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Pedro Seromenho, autor de literatura 
infanto-juvenil, ao Portuguese Times:

“Gosto muito de estar 
com as crianças 
e estimular nelas o gosto 
pela leitura e pela 
língua portuguesa”

• 05

Gala dos Amigos da Terça

Realizou-se no passado sábado, na Sociedade do Espírito Santo, em Lowell, 
MA, o segundo banquete de gala dos Amigos da Terça, associação de em-
presários lusoamericanos da área de Boston e que se destina, para além do 
convívio entre os seus membros, promover ações de benemerência. Na foto, 
Joe Mendonça, Salvi Couto, Joe Cerqueira e Michael Carreiro, membros da 
associação.   (Foto PT/A. Pessoa)                     • 11

Mayor Mitchell ganha 
folgadamente eleições 
primárias em New Bedford

Bristol, RI

Homem que 
matou a avó 
condenado 
a 60 anos 
de prisão

• 06

... terá como oponente na final 
Richard Tyson Moultrie

Dia de Portugal/RI

Torneio de 
golfe esta 
sexta-feira em 
Providence

• 07

Homenagem a octogenária
O Clube Recreativo e Cultural 
Português, de Warren homenageou 
Maria Silveira, 81 anos de idade, 
pelos seus relevantes serviços 
prestados a esta organização 
portuguesa de Rhode Island, 
com um banquete que contou 
com a presença de familiares e 
associados. Na foto, o presidente 
Clemente Rocha e John Terra com a 
homenageada.

• 10

Colombo 
está a ser 
corrido da 
América

• 21

Assembleia 
Regional dos 
Açores cria Prémio 
Literário Vitorino 
Nemésio • 20

Nova presença diplomática 
em Providence

Eduardo Ramos é desde 25 de setembro 
o novo encarregado do Posto Consular 
de Providence, RI • 07

• 03
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2/$10
Vinho
Flor da
Vinha

Horário de funcionamento
Segunda-Sábado
8:00 AM-7:30 PM

Domingo
7:00 AM-1:00 PM

emb de 24

LB.

LB.

Peito de
Galinha s/osso

3 por

3/$10

2/$4

2/$10

Cerveja
Modelo

+dep

Água
Castelo

89¢

$1099

Vinho
LAB

Cerveja
Heineken

O supermercado onde encontra tudo 
o que precisa para as suas refeições!

Obrigado a todos pelo patrocínio dispensado 
ao longo dos anos!

A loja dos preços acessíveis!

$219
LB.

$199 Entrecosto

$1099

Bolacha 
Maria

Moaçor

SUMOL
Garrafa 

de 1.5 litro

Cocoa
Fruity 

Pebbles

$749

Vinho
Portugal

Red Blend

Atum
Bom

Petisco
$599

$1399

385 grs.

2/$7

$2899
24 + dep

Vinho
Casal
Garcia
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Rua Nova, nº 1
Angra do Heroísmo

Ilha Terceira
Tel. 011 351 295 249 360

geral@hotelcruzeiro.com • reservas@hotelcruzeiro.com

ZIGZAG
Hostel

3 Rua Duque de Palmela
Praia da Vitória

Ilha Terceira
011 351 916 399 285

amazingazoresproperties@gmail.com

Tiago Araújo, cônsul de Portugal 
em Boston, reuniu-se com a 
comunidade académica lusófona 
da UMass Amherst 

Tiago Araújo, cônsul 
geral de Portugal em Bos-
ton, esteve recentemente 
no College of Humanities 
and Fine Arts (Faculdade 
de Humanidades e Belas 
Artes) da  UMass Amherst 
para o segundo Festival de 
Cinema Lusófono e para 
se reunir com a comuni-
dade universitária sobre 
relações internacionais, o 
seu apoio aos estudos por-
tugueses e brasileiros, pro-
grama e divulgação, entre 
outros temas.

Durante o encontro com 
a reitora do HFA, Joye 
Bowman, o diplomata en-
fatizou a importância da 
colaboração direta entre 
os representantes do Mi-
nistério das Relações Ex-
teriores de Portugal atra-
vés do Instituto Camões 
e do programa de estudos 
portugueses e brasileiros 
da universidade. Elogiou 
também a UMass Amherst 
pelos seus esforços na edu-
cação das gerações mais 
jovens de portugueses, ca-
bo-verdianos e brasileiros, 
e pela promoção da cultura 
lusófona na nossa região.

Tiago Araújo também 
se reuniu com alunos de 
graduação do programa de 
estudos portugueses e bra-
sileiros para uma sessão 
de perguntas e respostas, 
durante a qual discutiu a 
relação Portugal-Estados 

Mayor Mitchell ganha folgadamente eleições 
primárias em New Bedford

Jon Mitchell ganhou folgadamente as eleições primá-
rias para mayor de New Bedford realizadas dia 3 de 
outubro totalizando 2.544 votos, enquanto o segundo 
colocado, Richard Tyson Moultrie, teve 357 votos.

Os restantes candidatos a mayor terminaram com os 
seguintes totais: Nathan J. Almeida, 252; Michael Jan-
son, 238; Ryan Duarte, 156; Xavier R. Cardona, 126.

Mitchell e Moultrie voltam a ser finalistas e nas elei-
ções municipais de há quatro anos Mitchell obteve 72% 
dos votos sobre Moultrie, vencendo por 6.778 a 2.483.

Nas eleições para conselheiro municipal ‘at large’ o 
campo de 12 candidatos foi reduzido para 10 nas elei-
ções primárias com Joyce Rowley e Arya Pixlie Witner 
terminando em 11º e 12º, respetivamente. Porém, Car-
men Amaral, que terminou em 10º lugar e classificaria 
para as finais de novembro, anunciou no dia 6 de setem-
bro que desistia. 

Os finalistas são Ian Abreu, 2.067; Shane Burgo, 
1.711; Brian Gomes, 1.527; Linda Morad, 1.447; Nao-
mi Carney, 1.434; Scott Lima, 1.386; Devin B. Byrnes, 

1.170; Bruce Wayne Duarte Jr., 873; Guelmie Santia-
go, 852.

Nas primárias do Distrito 5 saiu vencedor o ex-con-
selheiro do Distrito 6 e antigo presidente do Conselho 
Municipal, Joseph P. Lopes, 666 votos. O segundo co-
locado e seu oponente em novembro, Zachary R. Bo-
yer, recebeu 377 votos.

Os restantes dois candidatos, Ian Marcus Saunders 
e Carlos M. Maiato, receberam 85 e 52 votos, respe-
tivamente.

A afluência às urnas foi apenas de 6,1%, ou seja 
4.018 dos 65.876 eleitores da cidade e uma das razões 
pode ter sido o facto de um bom número de candidatos 
não terem oponente. É o caso dos seguintes candidatos 
ao Conselho Municipal: Distrito 2, Maria E. Giesta; 
Distrito 3, Shawn Oliver; Distrito 4, Derek Baptiste; 
Distrito 6, Ryan Joseph Pereira. Três candidatos ao 
Comité Escolar: Bruce J. Oliveira, Joaquim B. Livra-
mento Jr. e Christopher Allen Cotter. E do candidato a

Assessor geral: Martin “Marty” Treadup.

Overdoses aumentam 
em Massachusetts

A crise das drogas em New Bedford está a piorar. Pelo 
menos 92 pessoas morreram de overdose acidental de 
drogas na cidade no ano passado – o número mais alto 
desde 2015.

Um em cada 1.250 residentes em New Bedford morreu 
de overdose no ano passado, mais que o dobro da taxa 
estadual.

O fentanil, poderoso opioide sintético, desempenhou 
um papel importante na maioria das mortes. Em 2022, 
o medicamento foi responsável por 86% das overdoses 
mortais em New Bedford.

O fentanil é a principal razão do aumento recorde de 
mortes por opioides no estado de Massachusetts, onde 
morreram o ano passado mais de 2.300 pessoas de over-
dose, o dobro das mortes registadas em 2015, de acordo 
com o Departamento de Saúde Pública.

Os números locais refletem uma tendência nacional 
nos EUA. As mortes anuais por overdose nos EUA dupli-
caram desde 2015 e mais de 100.000 pessoas morreram 
de overdose em 2022.

Unidos, relações, colabo-
rações internacionais entre 
os países de língua por-
tuguesa e oportunidades 
de carreira para falantes 
de português em estados 
como Massachusetts e 
Rhode Island, onde a lín-
gua está entre as mais fala-
das, depois do inglês e do 
espanhol.

Na sua reunião com a li-
derança do Departamento 
de Línguas, Literaturas e 
Culturas, o cônsul discutiu 
formas de melhorar ainda 
mais a colaboração entre o 
Consulado de Portugal em 
Boston e o ensino de lín-
guas na UMass Amherst, 
incluindo formas de me-
lhorar os esforços de re-
crutamento entre os mais 
de 10.000 alunos de língua 
portuguesa nas escolas se-
cundárias.

Araújo terminou o dia 
reunindo-se com os par-
ticipantes do Festival de 
Cinema Lusófono e fez o 
discurso de abertura antes 
que o público assistisse ao 
primeiro filme do evento 
que durou uma semana. 

O festival de cinema foi 
patrocinado pela Cátedra 
Lidia Jorge de Estudos 
Portugueses com verbas 
disponibilizadas pelo Go-
verno Português, através 
do Instituto Camões e da 
Fundação Luso-America-
na.

Enfermeiro agredido por paciente
O homem que agrediu um enfermeiro do Hospital de 

Rhode Island já enfrentava uma acusação por um ataque 
noutro hospital o ano passado.

George Bower, 37 anos, de Johnston, agrediu violenta-
mente o enfermeiro Scott Amaral no dia 8 de setembro 
ao ser informado de que não poderia usar o telefone no 
hospital.

Em 1 de novembro de 2022, Bower agrediu outro pa-
ciente no Hospital Fátima em North Providence, onde era 
paciente psiquiátrico de longa data.

A vítima do caso no Hospital Fátima está a considerar 
uma ação judicial contra o hospital.

Scott Amaral continua hospitalizado.
A acusação de agressão a um profissional de saúde 

acarreta uma pena máxima de três anos de prisão, en-
quanto a agressão criminosa acarreta um potencial de 20 
anos de prisão.

A Regata Internacional de Baleeiros 
Açorianos trouxe o histórico espírito 
marítimo dos Açores a New Bedford

A herança baleeira dos Estados Unidos e de Portugal é 
mantida pela Azorean Maritime Heritage Society de New 
Bedford, associação que poderá traduzir-se por Socieda-
de do Património Marítimo dos Açores (AMHS).

Fundada em 1997 e com sede na cidade de New Bed-
ford (que foi o maior porto baleeiro dos EUA), a Azorean 
Maritime Heritage Society promove a cultura açoriana 
na comunidade açor-americana da Nova Inglaterra e o 
rico património marítimo partilhado há mais de 150 anos 
entre New Bedford e os Açores.

 Hoje em dia existem apenas 63 botes baleeiros e três 
deles – Pico, Faial e Bela Vista – estão em New Bedford 
ao cuidado da AMHS. Os membros da sociedade remam 
esses coloridos botes de madeira de 40 pés todos os ve-
rões em New Bedford, dando vida às tradições marítimas 
e promovendo o património baleeiro.

Uma das mais importantes iniciativas da AMHS é uma 
regata internacional de baleeiros açorianos realizada des-
de 2004 e que tem lugar de dois em dois anos alternando 
entre New Bedford e os Açores. É um grande evento re-
gional e uma atração para entusiastas da náutica e aman-
tes da história marítima.

A 12ª Regata Internacional de Baleeiros Açorianos teve 
lugar este ano entre 6 e 10 de setembro em New Bedford 
e equipas dos Açores e dos EUA competiram num total 
de 56 tripulantes em corridas de vela e remo.

Os EUA foram representados por 24 homens e mulhe-
res na sua maioria lusodescendentes nas corridas de remo 
e vela contra equipas das ilhas açorianas do Faial e do 
Pico. 

Tanto no remo como na vela, as equipas masculinas e 
femininas do Pico ficaram em primeiro lugar, o Faial em 
segundo e os EUA em terceiro em todas as provas.

A semana encerrou com o primeiro Torneio de Remo 

de Equipa Mista Amigos do Mar, uma corrida final com 
tripulações mistas e sorteadas entre os remadores dos 
EUA e os que vieram dos Açores.

Além das competições, a semana baleeira incluiu even-
tos sociais, palestras, apresentações culturais e exposi-
ções possíveis em grande parte com o apoio do Conselho 
de Desenvolvimento Económico da Cidade de New Be-
dford, Gabinete do Mayor de New Bedford, Fundação 
Danielle K. Thorne, FLAD, Fundação da Família Neto, 
UMass Dartmouth Centro de Estudos e Cultura Portu-
guesa, Palácio de Poseidon e Casa da Baleia. 

De registar ainda o apoio da Octagon House, Margari-
da e José DeSousa, Sheila e Amândio Sousa, Outdoor Li-
ving Materials, Boutique Fitness, Davico Manufacturing, 
Festa do Santíssimo Sacramento, New Bedford Harbour 
Tours, John Pinheiro, Portugalia Marketplace e Passeio 
Açores.

Para mais informações sobre a regata, visite www.azo-
reanmaritime.org.

A 13ª Regata Internacional de Baleeiros Açorianos terá 
lugar em 2025 nos Açores.
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PRECISA-SE
Pessoa para cuidar de senhora de 84 anos de idade 
em Westport, MA. Deve ser responsável, possuir 
carro e sem outros compromissos. Salário: $18 à 
hora até 40 horas semanais. Pago pelo estado com 
bons benefícios.

Contactar Julie: 508-314-5853
ou Dottie: 508-951-6603

Para começar a trabalhar a 1 de Novembro

Prepare-se para a neve
Goste ou não, vai nevar novamente em Massachusetts. 

Algumas áreas receberão mais neve do que outras. De-
pende da sua proximidade do mar e da rota e das tempes-
tades durante o inverno.

A área de New Bedford tende a receber menos neve 
porque o fluxo oceânico pode muitas vezes trazer ar mais 
quente e as tempestades de inverno resultam em mais 
chuva do que neve ao longo da costa.

A maior parte da neve no estado de Massachusetts é 
nos meses de novembro e dezembro, mas já houve um 
ano em que o primeiro nevão caiu no dia 10 de outubro 
de 1979.

Um dos piores invernos foi o de 2015, parecia que ne-
vava dia sim, dia sim. Cairam 180 polegadas numa noite 
em Boston.

Um dos melhores invernos foi o de 1973, que totali-
zou a menor quantidade de neve anual no estado, apenas 
quinze centímetros em alguns locais.

Polícia de Fall River procura duas 
ladras de jóias

A Polícia de Fall River 
pede a ajuda do público 
para capturar duas mulhe-
res que roubaram várias 
peças de joalharia a um 
casal de idosos no dia 4 de 
outubro.

As mulheres fizeram 
amizade com os idosos e 
ofereceram-se para lhes 

mostrar algumas “jóias 
valiosas”. Enquanto ajuda-
vam o casal a experimentar 
as novas jóias, as mulheres 
apoderaram-se das jóias 
das vítimas.

Qualquer pessoa com in-
formações sobre a identi-
dade dessas mulheres deve 
entrar em contato com o 
detetive Francisco Reis 
pelo telefone 508-676-
8511 extensão 256.

Se o leitor ou alguém 
que o leitor conhece tam-
bém foi vítima dessas mu-
lheres entre em contato 
com o detetive Reis.

A destituição de Kevin McCarthy

• Eurico Mendes
 
O congressista Kevin 

McCarthy (republicano 
da Califórnia), ‘spea-
ker’ (líder) da Câmara 
dos Representantes dos 
Estados Unidos, tornou-
-se dia 3 de outubro o 
primeiro ‘speaker’ des-
tituído do cargo e ainda 
por cima numa moção 
apresentada por um con-
gressista do seu próprio 
partido, Matt Gaetz, da 
Florida.  

O ‘speaker’ é a tercei-
ra autoridade do país e 
segunda na ordem de su-
cessão da Casa Branca e 
esta foi a terceira vez que 
a Câmara dos Represen-
tantes votou pela desocu-
pação do cargo em 113 
anos e a primeira vez que 
teve sucesso. 

Os outros dois líderes 
submetidos a uma mo-
ção deste género também 
eram republicanos, Jo-
seph Cannon em 1910 e 

John Boehner em 1915. 
Kevin McCarthy, o 55º 

‘speaker’, entrou assim 
na história. 

E o mais significativo 
é que, em janeiro passa-
do, quando McCarthy se 
candidatou à presidência 
da Câmara, precisou de 
15 votações para ser elei-
to, mas para correr com 
ele bastou uma única vo-
tação.

Esperança de vida
A esperança de vida à nascença em Portugal, no perío-

do 2020-2022, foi estimada em 80,96 anos, tendo aumen-
tado 0,01 anos para os homens e diminuído 0,01 anos 
para as mulheres, face a 2019-2021.

À nascença, os homens poderiam esperar viver 78,05 
anos e as mulheres 83,52 anos, o que representou, em 
relação aos valores estimados para 2019-2021, um au-
mento de 0,01 anos e uma diminuição de 0,01 anos, res-
petivamente.

Nos EUA a expectativa de vida dos americanos bran-
cos (76,4 anos) é maior do que a dos americanos negros 
(70,8 anos) mas esta diferença tem vindo a diminuir.

Para os ásio-americanos, a esperança de vida (83,5 
anos) continua a ser a mais longa entre os grupos étnicos. 
Os hispano-americanos têm a segunda maior expectativa 
de vida, 77,7 anos.

Duas mortes em acidentes 
de mergulho em Rockport

Dois homens morreram dia 4 de outubro em acidentes 
de mergulho nas águas de Rockport, Massachusetts.

As equipas de emergência foram chamadas às 11h à 
Front Beach para socorrer um mergulhador com proble-
mas médicos, mas o homem chegou já sem vida ao hos-
pital. Um segundo mergulhador estava dado como desa-
parecido e o corpo só foi encontrado após horas de busca.

As vítimas foram identificadas como Alan Oliveira 
Leão, 75 anos, de Pepperel, MA, e Richard Brady, 78 
anos, de Hampton, NH. Eram cunhados.

Os dois homens eram experientes mergulhadores. Na-
quele dia estavam precisamente a experimentar equipa-
mento que usariam numa viagem que tencionavam fazer 
à Venezuela, a fim de realizarem pesquisas subaquáticas.

Alan Oliveira Leão era natural do Brasil.

Giuliana Amaral no ‘The Voice’
Giuliana Amaral, 21 anos, de New Bedford, cantou há 

dias no programa de televisão ‘The Voice’, da NBC, e 
embora nenhum dos jurados tenha apertado o botão rei-
vindicando-a para a sua equipa, teve oportunidade de 
mostrar o seu talento.

Amaral é vocalista e baixista da Band, Inc. e há um ano 
que estava à espera de participar no programa depois dos 
produtores terem visto um dos seus vídeos online.

Graduada pela  Bishop Stang High School em 2020, 
Amaral fundou a Band, Inc. quando tinha 16 anos. Na-
quela época, ela já tocava rock and roll há alguns anos, 
depois de começar como pianista clássica aos 10 anos e 
eventualmente tocar piano orquestral.

Giuliana é profissional e tem alguns shows locais pro-
gramados, a sua banda apresenta-se no Knuckleheads em 

New Bedford dia 14 de outubro, e dia 21 de outubro no 
Rock’n Rhode Fest no The Last Resort em Smithfield, 
Rhode Island.
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Pedro Seromenho, autor de literatura infanto-juvenil, ao Portuguese Times:

“Gosto muito de estar com as crianças e estimular nelas 
o gosto pela leitura e pela língua portuguesa”

No âmbito do plano de 
divulgação da língua por-
tuguesa, da Coordenação 
do Ensino de Português 
nos Estados Unidos (CE-
PE-EUA), do plano de 
incentivo à leitura do Ca-
mões, I.P., em articulação 
com a rede diplomática e 
consular nos EUA, esteve 
recentemente entre nós, 
para um périplo na Costa 
Leste dos EUA, entre 28 
de setembro e 08 de ou-
tubro, o autor e ilustrador 
Pedro Seromenho.

Estas sessões contaram 
com o apoio do Camões, 
Instituto da Cooperação e 
da Língua, I.P. e da Fun-
dação Luso Americana 
para o Desenvolvimento 
(FLAD) tendo como pú-
blico-alvo as comunida-
des educativas das escolas 
comunitárias portuguesas 
(ensino paralelo) e das es-
colas americanas (ensino 
integrado), onde se ensina 
a língua portuguesa.

Pedro Seromenho nas-
ceu no Zimbabué e reside 
atualmente em Braga. Li-
cenciou-se em Economia, 
trabalhou como consultor 
e auditor, mas sempre foi 
um criativo e sonhador. 
Aos 30 anos resolveu de-
dicar-se inteiramente a es-
crever, a ilustrar, a editar e 
a contar histórias. Com 29 
livros publicados, alguns 
dos quais no Plano Na-
cional de Leitura, fundou 
a editora Paleta de Letras 
tendo-se assumido como 
curador de vários encon-
tros como o Braga em Ris-
co, o Manta, o MontrAle-
gre, o Ouvidoria, o CLIC 
ou o LIGA-te. Participou 
em inúmeras exposições 
individuais e coletivas, 
feiras do livro e festivais 
literários nacionais e inter-
nacionais, assim como já 
foi júri de vários concursos 
literários.

PT entrevistou Pedro Se-
romenho, no âmbito deste 
périplo pela Costa Leste 
dos EUA, e de forma resu-
mida contou-nos esta sua 
experiência com os jovens 
alunos a aprender a língua 
portuguesa e ainda com o 
intuito de saber um pouco 
mais sobre o escritor e o 
ilustrador na primeira pes-
soa.

“O convite surgiu atra-
vés do Instituto Camões e 
da Coordenação do Ensi-
no de Português nos EUA 
com a finalidade de divul-
gar a língua portuguesa, 
promover o plano de leitu-
ra e é um pouco também à 
imagem do que já faço em 
Portugal, mas aqui natural-
mente de uma forma espe-

cífica, para estar nas esco-
las onde lecionam a língua 
portuguesa e no fundo 
também divulgar o meu 
trabalho de 18 anos, como 
autor, com 29 livros publi-
cados na área da literatura 
infanto-juvenil”, afirma ao 
PT o autor português, evi-
denciando a importância 
deste encontro através do 
poder da linguagem.

“Gosto de me desdobrar 
em vários papéis, como es-
critor, ilustrador, desenho 
ao vivo, como aconteceu 
recentemente nas escolas 
portuguesas por onde pas-
sei recentemente aqui nos 
EUA e contando histórias, 
dramatizando e encenando 
as minhas histórias e devo 
dizer que gosto muito de 
estar com as crianças, es-
timular o gosto pela leitu-
ra e também desmistificar 
o autor, e não perder esta 
ligação aos autores portu-
gueses e acho importante 
estas iniciativas constituin-
do um momento presencial 
muito importante em que 
nos sentimos unidos pelo 
poder da linguagem, neste 
caso através da língua por-
tuguesa ali ao lado deles”, 
refere Seromenho, dotado 
de um percurso riquíssimo 
na literatura infanto-juve-
nil.

“Neste longo caminho 
como autor tornei-me tam-
bém editor, sou proprietá-
rio de uma editora infanto-
-juvenil, que é a Paletra de 
Letras, em Braga e curador 
de alguns eventos cultu-
rais em Portugal, em que o 
maior de todos é o Braga 
em Risco, que conta com 
ilustradores de todo o Por-
tugal, Europa e América 
do Sul”.

Depois de um longo pe-
ríodo de afastamento cau-
sado pela pandemia e que 
obrigou a distanciamento 
presencial, Pedro Serome-
nho sublinha a importân-
cia da presença física junto 
das crianças.

“Acho que é importan-
te irmos recuperando aos 
poucos estes momentos 
presenciais, porque não há 
comparação, porque quan-
do estamos no local sen-
timos ali essa energia da 
pessoa, a conversar, a in-

teragir, a comunicar e esse 
poder de comunicação é 
de facto muito importan-
te e por isso estou muito 
contente em estar aqui 
junto dos jovens que estão 
a aprender português”, re-
fere o escritor português, 
manifestando o seu con-
tentamento por estar aqui 
presente nas escolas onde 
se ensina a língua de Ca-
mões. “Foi muito gratifi-
cante para mim sentir o ca-
lor e o carinho das crianças 
e muitas delas a pergunta-
rem quando regressaria”, 
sublinha Seromenho.

O gosto pela escrita e 
contar histórias surgiu de 
um momento para o outro.

“Foi muito interessante o 
meu percurso, pois sempre 
gostei muito de escrever e 
de desenhar mas por acaso 
seguiu um caminho total-
mente diferente: licenciei-
-me em Economia e ainda 
trabalhei como gestor de 

finanças durante vários 
anos e aos 30 anos de ida-
de cheguei à conclusão de 
que não era realmente o 

que gostava de fazer: pois a 
minha forma criativa e até 
sonhadora de ver o mundo 
não tinha nada a ver com 
aquele tipo de caminho 
que tinha tomado e então 
fiz a decisão de seguir pela 
literatura infanto-juvenil, 
já lá vão 18 anos, com 29 
livros publicados e o pró-
ximo, o trigésimo será lan-
çado a 25 de novembro e 
tem sido uma caminhada 
muito sólida e tem decorri-
do muito bem e penso que 
este convite do Camões, 
I.P. é uma prova disso e o 
reconhecimento do meu 
trabalho e quero continuar 
a fazer o que faço de uma 
forma humilde”.

Sobre os formatos em 
livro digital e impresso, o 

escritor e ilustrador portu-
guês acha que ambos de-
vem coexistir.

“Acho que são realida-

des que podem coexistir e 
que têm de ser moderadas, 
como tudo na vida e acho 
que quando surgiu o livro 
digital e a leitura digital 
notou-se um certo exage-
ro do bicho papão de que 
vai desaparecer o livro e 
que agora seria tudo digi-
tal, mas sou de opinião de 
que são coisas que coexis-
tem, assim como a ilustra-
ção também: faço as duas 
coisas, por vezes faço com 
aguarela e e ilustro tam-
bém em digital e por ve-
zes faço as duas coisas na 
mesma sessão... Portanto, 
acho que são ferramentas 
ao dispor do leitor, am-
bas as formas com todas 
as suas funcionalidades e 
ambos complementam-se 

adaptando-se aos tempos 
de hoje”.

• Francisco Resendes

Pedro Seromenho, 
autor e ilustrador 
português de literatura 
infanto-juvenil, que 
reside atualmente em 
Braga.

Na foto à direita, 
Seromenho durante 
uma sessão na 
International Charter 
School em Pawtucket, 
Rhode Island, num 
périplo na Costa Leste 
dos EUA.

UNLOCK PIECE OF MIND

Contact us today!
508-997-2880

Whaler’s Cove Assisted Living
114 Riverside Avenue

New Bedford, MA 02746

www.whalerscove-assistedliving.com

Whaler's Cove Assisted Living provides comfort, care, and
companionship that will enrich your life!

Move-In Special: 

Lock in a FIXED RATE for TWO YEARS when
you submit your application by October 31,

2023!*
*Offer only valid on non-subsidized apartments.

Compassionate and skilled staff onsite 24/7.
Customized care plans tailored to each resident's needs.
Spacious, newly renovated apartments to call home.
Weekly housekeeping. 
Laundry of linens & towels.
Three chef-prepared meals daily.
Range of activities and community outings daily. 

USUFRUA DE PAZ DE ESPÍRITO
Whaler’s Cove Assisted Living proporciona-lhe conforto, 

cuidados e compaixão que enriquecerá a sua vida!

• Equipa dedicada e qualificada ao seu lado 24/7
• Planos de cuidados personalizados adaptados às necessidades
   de cada residente
• Apartamentos espaçosos e renovados
• Limpeza semanal
• Lavandaria de lençóis e toalhas
• Três refeições diárias preparadas pelo chef
• Gama de atividades e passeios comunitários diariamente

Especial de Mudança:
Garanta uma TAXA FIXA POR DOIS ANOS 

ao enviar sua inscrição até 
31 de outubro, 2023!*

*Oferta válida apenas em apartamentos não-subsidiados.
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✞NECROLOGIA
SETEMBRO✞ OUTUBRO

Dia 01: Jaime Sebastião, 76, Fall River. Natural das 
Feteiras do Sul, São Miguel, casado com Maria Aldi-
na (Cordeiro) Sebastião, deixa a filha Zelia Gonsalves; 
neta; irmão e sobrinhos.

Dia 01: Valentina (Melo) Tavares, 91, New Bed-
ford. Natural da Atalhada, Lagoa, São Miguel, viúva de 
Vitorino Tavares, deixa o filho Duarte M. "D.J." Tava-
res; netos; bisnetos e sobrinhos.

Dia 02: Clemente Arruda, 90, de Dartmouth e Fall 
River. Natural dos Remédios da Bretanha, São Miguel, 
casado com Odília Arruda, deixa os filhos Paula Arru-
da e Clement Arruda Jr.; neta; irmãos e sobrinhos.

Dia 02: Maria S. Branco, 91, New Bedford. Natural 
do Faial, viúva de António Branco, deixa as filhas Luísa 
Rodrigues e Anna Iria; netos; bisneto e irmã.

Dia 02: Arménio L. DaSilva, 85, New Bedford. Na-
tural de Portugal, casado com Elídia (Tibúrcio) Silva 
deixa os filhos Daniel DaSilva e Katarina Serpa; netos; 
irmãos e sobrinhos.

Dia 02: António “Tony” Moura, 73, New Bedford. 
Natural de Cambezes, Montalegre, casado com Ma-
rianne E. (Jasinski) Moura deixa os filhos Tim e An-
thony Moura; netos; irmãos e sobrinhos.

Dia 03: Laurinda F. Alves, 53, Pawtucket. Natural 
da Madeira, deixa os filhos Scott Santos, Mark Santos, 
Peter Santos, Michelle Alves, Justin Lopez e Ryan Bra-
yall; netos e irmãos.

Dia 03: Carlos Marques, 80, Fall River. Natural de 
São Miguel, deixa os sobrinhos Natalie Patrício, Rita 
Lacombe, Paul Carvalho, Michael Carvalho e Elizabeth 
Gomes.

Dia 03: José R. Silveira, 84, Bristol. Natural dos Ce-
dros, Faial, casado com Maria (Salazar) Silveira deixa 
a filha Linda Silveira; neta e irmãos.

Dia 03: Manuel J. Gonçalves, 78, Somerville. Natu-
ral de Braga, casado com Maria (Ferreira) Gonçalves 
deixa os filhos Susan Jacobsen, Jorge Gonçalves e Pau-
lo Gonçalves; netos; irmãos e sobrinhos.

Dia 03: Juvino R. Machado, 86, New Bedford. Natu-
ral da Achada, São Miguel, viúvo de C. Rosa (DaPonte) 
Machado, deixa as filha Elizabeth Levesque e Ana Fen-
nell; netos; bisnetos e sobrinhos.

Dia 05: Carlos M. Pereira, 68, Fall River. Natural de 
São Miguel, casado com Ana (Resendes) Pereira, deixa 
os filhos Kimberly Pereira e Matthew Pereira; netos; 
irmãos e sobrinhos.

Dia 06: Maria A. (Jardin) Mota, 86, East Providen-
ce. Natural de São Miguel, viúva de João DaMota deixa 
o filho José Furtado; neto; bisnetas; irmão e sobrinha.

Dia 06: Carlos A. Ferreira, 63, Fall River. Natural 
dos Mosteiros, casado com Mary Jo Ferreira, deixa a 
mãe Fernanda (Mateus); filhas Melinda Costa e Mi-
chelle Cordeiro; netos; irmãos e sobrinhos.

Dia 06: Luís M. Barros, 75, Stoughton. Natural de 
Santa Maria, casado com Maria E. (Cabral) Barros dei-
xa os afilhados Gorete Ka, Gil Cabral, Arnold Cabral, 
Jessey Fraga e John Barros; irmãos e sobrinhos.

Dia 06: Artur Pereira, 82, Acushnet. Natural de São 
Miguel, casado com Mariana (Viveiros) Pereira, deixa 
as filhas Maria Pimentel, Paula Pereira e Debbie Lam-
bert; netos; bisneta; irmãos e sobrinhos.

Menina raptada em New York encontrada dentro de armário
Charlotte Sena, uma menina de nove anos que estava 

acampada com os pais, David e Trisha Sena, no Moreau 
Lake State Park, no estado de New York, desapareceu dia 
30 de setembro quando dava um passeio de bicicleta ao 
começo da noite.

O Moreau Lake State Park é uma densa área florestal 
60 quilómetros a norte de Albany. A família da menina 
e outros campistas iniciaram buscas e a mãe encontrou 
a bicicleta da filha por volta das 18h45, alertou a polícia 
e uma intensa busca envolvendo 400 bombeiros e poli-
ciais locais, estaduais e federais foi conduzida no amplo 
parque.

Mas o mais extraordinário estava para acontecer. Uma 
vez que os pais da menina permaneciam no acampamen-
to, a polícia mantinha sob vigilância a casa da família nas 
proximidades de Greenfield e, às 4h30 da madrugada de 
domingo, viu aproximar-se um carro e um homem deixar 
uma carta na caixa de correio.

Era uma nota pedindo resgate e, usando tecnologia e 
trabalho de detetive, os investigadores encontraram uma 

impressão digital na folha de papel e conseguiram iden-
tificar o indivíduo pois já tinham a sua impressão digital 
registada no banco de dados devido ao facto de ter sido 
preso por conduzir sob o efeito de álcool em 1999 em 
Saratoga, New York.

O suspeito foi identificado como Craig Nelson Ross Jr, 
47 anos e um carro registado em nome de Ross levou os 
investigadores a uma casa em Ballston Spa, New York, 
onde mora a mãe do suspeito. 

Os investigadores descobriram que Ross estava insta-
lado numa trailer atrás da residência e, dia 2 de outu-
bro, 20 agentes do FBI cercaram a trailer e detiveram 
Ross. Charlotte estava dentro de um pequeno armário e 
foi levada para o hospital para exames, mas não tinha 
ferimentos.

A mãe do suspeito ficou em estado de choque com a 
prisão do filho, que foi acusado de sequestro em primeiro 
grau. Está detido no Centro Correcional de Saratoga sem 
fiança e a sua próxima audiência em tribunal está marca-
da para 17 de outubro.

Homem que matou a avó foi 
condenado a 60 anos de prisão

Raymond Paiva IV, 30 anos, o indivíduo de Bristol que 
assassinou a avó em 2017, foi condenado dia 3 de outu-
bro, no Tribunal Superior de Providence, a 60 anos de 
prisão no estabelecimento prisional de Cranston (ACI), 
com 40 anos de prisão efetiva e 20 anos de pena suspen-
sa.

Em 10 de fevereiro de 2017, Paiva sufocou a avó com 
um travesseiro e cobriu a cabeça dela com um saco de 
lixo atado no pescoço. Em seguida, roubou os anéis e 
outras jóias e o livro de cheques da avó e fugiu no carro 
dela.

Paiva penhorou as jóias da avó e comprou heroína em 
Providence, mas foi detido pouco depois.

Selena Martinez, então namorada de Paiva, que tam-
bém foi presa por envolvimento no assassinato, aguarda 
julgamento.

Paiva e Selena moravam com os avós na casa deles em 
Sowams Drive.

Caçador a contas com a justiça
Robert Ferreira, 64 anos, de Portsmouth, é acusado de 

violar a Lei das Aves Migratórias (MBTA), que proíbe 
caçar, capturar ou matar as aves, a menos que autorizado 
por licença.

Ferreira é acusado de, entre 1 de outubro de 2018 e 18 
de abril de 2021, ter usado uma espingarda de pressão de 
ar para ferir ou matar falcões que pairavam no seu quin-
tal, alegadamente para proteger esquilos.

As autoridades alegam ainda que Ferreira abateu de 50 
a 80 falcões, que ele acreditava serem uma ameaça para 
os esquilos que apareciam na sua propriedade.

Ferreira volta a tribunal dia 12 de outubro e enfren-
ta uma acusação punível com até seis meses de prisão e 
multa até $15.000.

Alba Baptista e Chris Evans 
já casaram em Portugal

Os atores Alba Baptista e Chris Evans já casaram em 
Portugal e o local escolhido para a cerimónia foi Cascais.

Alba, de 23 anos e Chris, de 42, já se tinham casado 
nos EUA, em cerimónia realizada no fim de semana de 
9 e 10 de setembro na casa do noivo no Cape Cod e que 
reuniu os familiares e amigos dele.

Na altura, foi anunciado que os noivos iriam também 
casar em Portugal, para reunir a família e os amigos dela.

O segundo casamento realizou-se em setembro pas-
sado, poucos dias depois da primeira cerimónia, e desta 
vez teve lugar no Forte da Cruz, um antigo castelo em 
Cascais, banhado pelo mar e com vistas deslumbrantes, 
e que atualmente é gerido pelo Penha Longa Resort para 
festas e comemorações que pretendem manter a privaci-
dade.

Terminadas as festividades, Alba e Chris seguiram em 
lua de mel por Portugal, que também foi mantida o mais 
privada possível, sabendo-se apenas que o casal perma-
neceu mais tempo na costa alentejana.

Mulher atingida por raio 

Continua internada num hospital de Boston a mulher 
que foi atingida por um raio dia 9 de setembro.

Thalita Teixeira, 31 anos, enfermeira residente em 
Dorchester, passeava o seu cão pela Savin Beach quando 
um raio caiu na área e atingiu a jovem.

Testemunhas realizaram RCP na vítima, o que possi-
velmente salvou a vida de Thalita, mas a jovem tem ainda 
um longo período de recuperação pela frente.

Crescimento do emprego 
supera expectativas

Os EUA criaram 336 mil empregos no passado mês de 
setembro, de acordo com dados divulgados pelo governo. 

O aumento foi quase o dobro do previsto pelos eco-
nomistas, sinalizando mais uma vez que o mercado de 
trabalho e a economia dos EUA em geral são surpreen-
dentemente resilientes.

A taxa de desemprego manteve-se abaixo dos 4% pelo 
22º mês consecutivo, o que não acontecia desde o final 
da década de 1960.

A localidade mais rica de Rhode Island 
Barrington, 17.201 habitantes, é considerada a locali-

dade mais rica do estado de Rhode Island, segundo esta-
tística divulgada recentemente.

Barrington tem um rendimento médio de $190.749, 
que é mais que o dobro do rendimento médio nacional 
de $70.000.

As outras  localidades de Rhode Island que figu-
ram na lista depois de Barrington são: East Greenwich 
$186.605; Little Compton $180.571; Tiverton $167.635; 
West Greenwich $130.914; Portsmouth $129.711; North 
Kingston $128.077; Cranston $120.803; South Kingston, 
$119.020  e Richmond $118.386.

Nightclub encerrado
O Legacy Lounge, night club de Providence com um 

historial de incidentes violentos e que as autoridades 
municipais descreveram como “uma armadilha mortal”, 
deve ter encerrado definitivamente, anunciou a própria 
proprietária, Gladys Macedo. 

O último incidente teve lugar precisamente com o clu-
be encerrado. A polícia foi chamada por causa da música 
alta e deu com o clube com a porta da frente trancada 
com cadeado. Mas o clube tinha cerca de 20 clientes que 
entravam pela porta das traseiras.

Café em Somerset
Keith e Debra Viveiros abriram o Society Coffee Bar 

no início de 2022 na Broadway, em Fall River, servindo 
café, vinho, pãezinhos com linguiça, malassadas e outros 
sabores.

O casal pretende agora abrir o Society Coffee Bar em 
Somerset, na antiga St. Michael’s Federal Credit Union, 
891 County Street, até final do ano.

A ementa é idêntica à de Fall River, mas em Somerset 
haverá drive thru e um cardápio ampliado ao almoço, de-
vido ao tamanho da cozinha.

Escritor português Adélio Amaro convidado 
para a Feira do Livro de Frankfurt

O escritor português Adélio Amaro foi convidado pela 
editora alemã Flyerzentrum para marcar presença na 
maior feira do livro do mundo, em Frankfurt, Alemanha, 
entre os dias 18 e 22 de outubro de 2023.

Adélio Amaro, que recentemente lançou o livro &quo-
t;Insignes Açorianos&quot;, em apresentações que ocor-
reram nos Açores, Lisboa e Leiria, estando agendas em 
mais oito localidades em Portugal e fora do país, referiu 
ser &quot;uma enorme honra receber este convite para 
dar a conhecer o meu trabalho no coração mundial da 
promoção do livro.

Quando questionado sobre o convite, o escritor por-
tuguês salientou que &quot;não esperava este convite, 
ainda mais por uma editora alemã que tem edições em 
vários países e quando a participação editorial portugue-
sa na feira é enorme. Estou grato pelo convite.
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(Continua na página seguinte)

Eduardo Manuel da Fonseca Fernandes 
Ramos é o novo responsável pela presença 
diplomática em Rhode Island

Nascido a 15 de Novembro de 1962. Licenciado em 
Direito pela Faculdade de Ciências Humanas da Univer-
sidade Católica Portuguesa.

Gestor de conta, Dun & Bradstreet Lusitana, 1988- 
1989. Advogado estagiário, entre 1990-1991. Adido de 
Embaixada em 24.9.1991.

Eduardo Ramos é colocado na Direção de Serviços de 
Proteção Consular. Delegado ao COCON, 1992-1994. 
Participou nas operações de evacuação dos portugueses 
residentes em Angola realizadas em 1992, designada-
mente em missões em Angola, no Congo, no Gabão e 
em São Tomé.

Participou na elaboração da brochure “Proteção Con-
sular” editada pela DSPC em 1993.

Secretário de Embaixada em 15 de Dezembro de 1992. 
Na Embaixada em Tóquio em 23 de setembro de 1994.

Responsável pelos assuntos económicos e Encarregado 
da Secção Consular, de 1994 a 1998. 

Acompanhou o Embaixador Mello Gouveia, Repre-
sentante Especial de SExa MNE, à reunião do Fórum 
Pacífico Sul realizada em Majuro, Ilhas Marshall, em se-
tembro de 1996. No quadro da candidatura portuguesa ao 
CSNU 1997-1998. 

Segundo Secretário de Embaixada em 2 de março de 
1998.

- Substituto do Chefe de Missão de 1998 a 1999.
- Encarregado de Negócios a.i., de Janeiro a março de 

1999.
- Na Missão Permanente junto das Nações Unidas em 

Nova Iorque em 12 de julho de 1999.
- Primeiro Secretário de Embaixada em 24 de setembro 

de 1999.
- Responsável pela 5.ª Comissão (Questões Adminis-

trativas e Orçamentais) da AGNU, tendo assegurado a 
Presidência portuguesa da UE em 2000 nesta Comissão.

- Relator da 5.ª Comissão durante a 55.ª AGNU, 2000-
2001.

- Integrou a equipa do Embaixador Seixas da Costa en-
quanto presidente da 2.ª Comissão da AGNU e do ECO-
SOC.

- A partir de 2002, responsável pelos pelouros “Refor-
ma NU” e “ Comités de Sanções”.

- Presidiu às negociações do orçamento regular das NU 
para o biénio 2002-2003.

- Membro, a título pessoal, endossado pelo WEOG, do 
Comité de Contribuições da AGNU de 2002 a 2010, do 
qual foi vice-presidente de 2006 a 2008.

- Adjunto do SECP em 15 de dezembro de 2003.
- Responsável pelos assuntos jurídicos.

- Chefe de Gabinete do SECP em julho de 2004. 
- Chefe de Divisão das INS em Agosto de 2004, em pres-
tação efetiva de Serviços na DSE que dirigiu interina-
mente de Agosto de 2005  junho de 2006

- Acumulando com os pelouros Alemanha e Espanha.
- Responsável pela preparação das Cimeiras Luso-Es-

panholas e pelos Encontros de Alto Nível Luso-France-
ses em 2005 e 2006. 

- Em Comissão de Serviço na Missão Permanente jun-
to das Nações Unidas em Nova Iorque , de novembro de 
2006 a dezembro de 2007.

- Responsável pela 5.ª Comissão da AGNU, tendo as-
segurado a Presidência portuguesa da UE em 2007 nesta 
Comissão.

- Conselheiro de Embaixada em maio de 2007. 
- Chefe de Divisão das BLT em Janeiro de 2008, Direção 
de Serviços que dirigiu interinamente de julho a setem-
bro.

- Na Embaixada em Berlim em setembro de 2008
- Conselheiro político, responsável pela política interna 

alemã, questões JAI, relações Alemanha-Asia, questões 
Médio Oriente e questões macroeconómicas:

- Participou na preparação da visita de Estado do Presi-
dente da República à Alemanhã em 2009.

- Na Embaixada em Pequim, em julho de 2013

Eduardo Ramos, na foto à direita, o novo cônsul de Portugal em Providence, com a professora Fernanda 
Silva, o intérprete de fado de Coimbra, Fábio Borges e guitarristas Ricardo Dias e Paulo Larguesa durante 
a noite de fados de Coimbra ocorrida no passado dia 30 de setembro no salão da igreja de Nossa Senho-
ra de Fátima em Cumberland, RI.

Prof. Casanova Fernandes
- Agradecimento -

A familia de Amadeu Casanova Fernandes, falecido 
no passado dia 19 de setembro em Cumberland, RI, na 
impossibilidade de o fazer pessoalmente, como seria 
seu desejo, vem por este meio agradecer a todas as 
pessoas que participaram nas cerimónias fúnebres: 
missa de corpo presente na igreja de Nossa Senhora 
de Fátima, enviaram donativos e flores e desfilaram 
pela câmara ardente e que de uma forma ou de outra 
expressaram o seu sentimento de pesar pela morte do 
ente querido.

O professor Amadeu Casanova Fernandes nasceu a 
4 de dezembro de 1929 na Aldeia Velha, concelho do 
Sabugal e já nos EUA desenvolveu relevantes serviços 
no ensino da língua portuguesa junto do Clube Juven-
tude Lusitana em Cumberland, RI.

Um agradecimento especial aos padres Fernando 
Cabral, Domingos Cunha e Monsenhor Victor Vieira, 
pela dignididade das cerimónias religiosas de corpo 
presente.

Um agradecimento de profundo reconhecimento ao 
Clube Juventude Lusitana, na pessoa do presidente 
Henrique Craveiro, pela homenagem a título póstumo, 
prestada à passagem do cortejo fúnebre.

A todos os mais sentidos agradecimentos da espo-
sa Maria da Luz Albuquerque Martins e dos filhos Do-
rinda do Céu e Luis Manuel e toda a familia enlutada.

Dia de Portugal Camões e Comunidades Portuguesas RI 2023

Torneio de golfe a 13 de outubro, reunião 
a 19 de outubro, feira de gastronomia 
e folclore a 22 de outubro

A comissão organizadora das celebrações do Dia de Por-
tugal, de Camões e das Comunidades Portuguesas RI 2023 
tem agendado uma reunião de assembleia geral a 19 de ou-
tubro, pelas 7:00 da noite no Clube Social Português em 
Pawtucket, RI. Será apresentado o relatório da comissão 
executiva. Será também apresentado o presidente das cele-
brações para 2024. 

Mas independentemente de quem vier a ser o presiden-
te, é importante, primordial, que as nossas organizações se 
façam representar. Como sempre tem acontecido, o nosso 
associativismo é a base do êxito das celebrações.

Entretanto o torneio de golfe acontece a 13 de outubro no 
Campo  de Golfe do Trigs e o festival de gastronomia e fol-
clore acontece a 22 de outubro no Clube Social Português 
em Pawtucket, RI.

Dizem que “O sonho comanda a vida”: Milhões 
de sonhadores dececionados. Mas como há mais 
marés do que marinheiros. Enquanto há vida, há 
esperança. Mas não faça como o nosso vizinho: 
estava de joelhos e pediu: “Nosso Senhor, faz com 
que me saia a lotaria”... E ouviu-se uma voz: “Mas 
pelo menos compra o bilhete”.
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- Ministro Conselheiro Substituto do Chefe de Missão.
- Chefe de Cancelaria
- Responsável politica interna chinesa, relações China-

-Europa, intra-asiáticas multilaterais e questões macroe-
conómicas. 

- Coordenador da preparação da visita de Estado do 
Presidente da República à China em 2014.

- Participou na preparação da visita de SExa o Primeiro 
Ministro à China em 2026.

- Na Secretaria de Estado em setembro de 2017
- Diretor de Serviços da Asia e Oceânia;
- SOM Leader de Portugal para as Cimeiras e Minis-

teriais NE ASEM (Naypyidaw em 2017, Bruxelas em 
2018, Madrid em 2019)

- Participou na preparação da visita de Estado a Portu-
gal do PR da RPC, Xi Jimping, em 2018 e da visita de 
Estado de SExa o Presidente da República à China em 
2019. 

- Na Missão Permanente junto das Nações Unidas em 
Nova Iorque em 1 de setembro de 2020.

- Responsável pela 1.ª Comissão (Desarmamento e 
Segurança Internacional) da AGNU, tendo assegurado a 
PPUE 2021 nesta comissão e áreas conexas v.g. BMST 
e OEWG Ciber;

- Responsável pelos assuntos asiáticos no CSNU, com 
destaque para o Afeganistão. Mianmar e RPDC.

- Representante Permanente Adjunto de 4 de setembro 
de 2021 a 5 de julho de 2023.

- Encarregado do Posto, Vice-Consulado de Portugal 
em Providence, desde 25 de Setembro de 2023.

401-438-8771
Os nossos trabalhos espelham-se 
nas sofisticadas moradas da área 

do East Side em Providence!

Currículo do novo cônsul de 
Portugal em Providence
(Continuação da página anterior)

Eduardo Ramos, novo titular do Consulado de Portugal em Providence 

Uma presença consular de notáveis nomes de onde sairam grandes 
manifestações de portugalidade que encontraram eco em outras comunidades 

Eduardo Manuel da Fon-
seca Fernandes Ramos, 
que se identifica como 
Eduardo Ramos, é o novo 
responsável pela presença 
diplomática em Providen-
ce.

Foi-lhe imposta a capa 
negra da academia coim-
brã durante um grandioso 
concerto de fado de Coim-
bra no salão da igreja de 
Nossa Senhora de Fátima 
em Cumberland, numa 
apresentação à comunida-
de em mais de 300 pessoas 

que esgotaram a lotação 
daquele espaço a celebrar 
70 anos e dotado de um 
historial  único e relevante. 

Foram as boas vindas ao 
Dr. Eduardo Ramos, que 
viveu o poderio comunitá-
rio numa das mais relevan-
tes presenças nos EUA. 

E já que fazemos história 
podemos acrescentar que o 
trio vindo da Lusa Atenas 
era constituído por Fabio 
Borges, voz, e acompa-
nhamento de Ricardo Dias 
e Paulo Larguesa. Por sua 

vez,o padre Fernando Ca-
bral é o paroco da igreja de 
Nossa Senhora de Fátma e 
a coordenadora da noite e 
do aniversário, a professo-
ra Fernanda Silva.

Mas já que enquadramos 
todos os factos históricos 
temos de acrescentar que 
para se manter o consula-
do aberto foi necessário no 
ano de 2006 uma manifes-
tação pública no centro da 
cidade de Providence, num 
dos dias mais frios daquele 
inverno.

Sendo o tema principal a 
apresentação do Dr. Eduar-
do Ramos, podemos acres-
centar que passa a chefiar 
uma presença consular de 
114 anos de idade.

A história do 
Consulado com 

114 anos de idade

O médico Charles A. 
Sylvia foi o primeiro vi-
ce-cônsul de Portugal, em 
Providence.

Foi nomeado em maio 
de 1909 e continuou como 
vice-cônsul 

de quarta-classe até aos 
fins de 1911, por autori-
zação do Departamento de 
Estado dos EUA, dado que 
era cidadão americano. 

Charles A. Sylvia nasceu 
em New Bedford em abril 
de 1878 e faleceu em Pro-
vidence a 12 de novembro 
de 1942.

Está sepultado no cemi-
tério de São João Baptista 
em New Bedford, Mass..

No ano de 1938 Char-
les A. Sylvia entregou à 
Rhode Island Historical 

Society o emblema que 
usava na frontaria de sua 
casa, a máquina para para 
carimbar o selo nos docu-
mentos, bem como outros 
documentos relacionados 
com o desempenho das 
suas funções. 

Existem documentos 
respeitantes a esta nomea-
ção na Embaixada de Por-
tugal em Washington. 

Naquela altura e ainda 
no tempo de Abílio Aguas 
os titulares daqueles pos-
tos eram designados por 
“vice-cônsules de quarta 
classe” e não como atual-
mente se designam por 
“honorários”.

Estes dados de valiosa 
informação foram colhidos 
junto de M. Aurora Sylvia, 
filha de Charles A. Sylvia.

“Curiosamente durante a 
II Guerra Mundial ao ser-
viço dos EUA, como intér-
prete e tradutora da língua 
portuguesa em Philadel-
phia fui apresentada pelo 
cônsul Câmara, ao terceiro 
secretário da Embaixada 
de Portugal em Washing-
ton, como a filha mais ve-

As fotos acima e ao lado documentam dois aspetos da grande manifestação 
da comunidade portuguesa e lusodescendente em 2006 contra o alegado en-
cerramento do posto consular de Providence, que não veio a concretizar-se.

(Continua na página seguinte)
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lha do seu amigo, dr. Charles A. Sylvia, o primeiro 
vice-cônsul de Portugal em Providence. Este diplomata 
sabia da existência do meu pai, através dos documentos 
existentes na embaixada”,refere Sylvia.

Esta chamada de atenção por parte de Aurora Sylvia 
surge no prosseguimento da atribuição da “Ordem da Li-
berdade” a Abílio Aguas, noticia publicada a 4 de setem-
bro de 1980, em que se dizia que Abílio Aguas tinha sido 
o primeiro vice-cônsul em Providence, informação que 
foi retificada pela filha vice-cônsul, o médico Charles A. 
Sylvia.

Uma nova etapa no historial do 
Consulado de Portugal em Providence
 

Entretanto o consulado teria sido desativado até ao cres-
cimento da comunidade do estado de Rhode Island, que 
rapidamente se transformou na mais alta percentagem da 
presença portuguesa nos EUA.

“Estávamos no primeiro dia de fevereiro de 1975, 
quando provenientes da Embaixada de Portugal em Ot-
tawa, Canadá, juntamente com o dr. José Stichini Vile-
la, recém nomeado Cônsul de Portugal em Providence, 
viemos proceder à instalação do consulado de carreira 
nesta cidade, onde eu ficaria a exercer as funções de vi-
ce-cônsul para o qual tinha sido promovido”, refere Ro-
gério Medina.

E aqui dava-se início a um trajeto histórico de Rogério 
Medina, que se manteve naquele posto num trajeto me-
morável de 30 anos. 

Independentemente dos processos burocráticos regis-
tou-se uma abertura memorável à comunidade e daí o 
primeiro arraial e parada comemorativa do Dia de Portu-
gal em Providence. As primeiras celebrações oficiais no 
State Room da State House em Providence e no seio das 
comunidades.

Foi daqui que partiu a semente de celebrações seme-
lhantes em outras comunidades. 

Mas aqui continua-se a disfrutar de infraestruturas 
únicas, que são um contributo anual ao êxito das cele-
brações: Portuguese Discovery Monument em Newport, 
com uma visibilidade de milhares de pessoas, Water Park, 
no centro da cidade de Providence onde o Festival Water-
Fire se adaptou às celebrações do Dia de Portugal, com a 
tocha a ser transportada pelo presidente da República de 
Portugal, Marcelo Rebelo de Sousa, que acendeu a cha-
ma da portugalidade em lugar de excelência no centro de 
Providence. Caso único no mundo das celebrações, com 
recepção apoteótica em lugar de excelência. 

Mas vamos a uma nova etapa 

No ano de 2010 com formação universitária e funções 
desempenhadas ao mais alto nível, a comunidade portu-
guesa, conhece Márcia Sousa. 

E com ela uma excelente e competente técnica consular. 
No ano de 2014 assume a posição de vice-cônsul de Por-
tugal em Providence. E ao mesmo tempo uma abertura 
total do consulado à comunidade. Já por ali, tinham pas-
sado naquela posição,em anos passados Rogério Medina 
e Leonel Teixeira, cada um deles fazendo o melhor ao 
seu alcance. Mas Márcia Sousa, com toda a sua juven-
tude e formação, aposta num administração mais aberta, 
nem sempre bem compreendida. 

Faz obras de remodelação na zona de atendimento do 
consulado. Convida o embaixador Fezas Vital e os vice-
-cônsules Rogério Medina e Leonel Teixeira, assim como 
os presidentes do poder associativo em Rhode Island. 

Mas a coroa de glória foi o estrondoso êxito da visita 
do Presidente da República de Portugal, Marcelo Rebe-
lo de Sousa, numa jornada, jamais igualada, dado as in-
fraestruturas de excelência em que foi recebido, quando 
transportou a tocha e acendeu a chama da Portugalidade, 
em fotografias inéditas que nos foi dado captar.

Como ainda hoje se diz “Nos tempos áureos do Benfica 
qualquer treinador se arriscava a ser campeão”. 

E Márcia Sousa enquadrou-se nesta categoria.
Eduardo Ramos sucede no cargo a Filipa Menezes 

Cordeiro.
Mas já que enquadramos todos os factos históricos 

temos de acrescentar que para se manter o consulado 
aberto foi necessário no ano de 2006 uma manifestação 
pública no centro da cidade de Providence, num dos dias 
mais frios, daquele inverno, para mostrar a Lisboa que o 
consulado era necessário.

A comunidade desenrola-se em tempos áureos. Na 
qualidade de representante consular só lhe resta ser a voz 
de apoio.

E o resultado será uma comissão de serviço de luxo.

A manifestação da comunidade portuguesa em 
2006  em Providence.

Eduardo Ramos, novo cônsul 
de Portugal em Providence
(Continuação da página anterior)
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CLUBE RECREATIVO E CULTURAL 
PORTUGUÊS DE WARREN
132 Child Street, Warren, RI - Tel. 401-245-5240

Clemente Rocha, presidente do Clube Recreativo 
e Cultural Português de Warren e restantes 

corpos diretivos saúdam Maria Silveira pela justa 
e merecida homenagem de sócio honorária 

desta organização!

Maria Silveira homenageada sócia honorária 2023 na passagem 
dos 49 anos do Clube Recreativo Cultural Português do Warren

• Texto Augusto Pessoa • fotos cedidas

Maria Almerinda Melro 
Silveira foi agraciada com 
a distinção de Sócio Ho-
norária 2023 do Clube Re-
creativo Cultural Português 
do Warren, em cerimónia 
que contou com a presença 
do senador Walter Felag, de 
Warren, ex-senador Daniel 
da Ponte, de East Providen-
ce, Clemente Rocha, presi-
dente do Clube Recreativo 
Cultural Português do War-
ren, através do qual aquela 
presença do associativis-
mo tem recebido uma nova 
abertura e projeção.

Esteve ainda presente 
Márcia Sousa, conselheira 
das Comunidades do Go-
verno Regional dos Açores, 
que fez a apresentação da 
homenageada e teve a ama-
bilidade de nos fornecer os 
dados para a reportagem do 
acontecimento.

Maria Almeida Melro 
Silveira, filha de Maria do 
Carmo Fonseca Melro e de 
Francisco Dias Melo, nas-
ceu a 26 de março de 1942 
na freguesia da Agualva, 
Terceira. Tem uma irmã, 
Natalina. Já falecidos, Ma-
nuel, Cecília e Francisco. 
Esposa do já falecido João 

Teixeira Silveira, com o 
matrimónio realizado a 4 de 
fevereiro de 1963, tem cin-
co filhos: Francisco, Maria, 
Sandra, Lucille e Lídia, esta 
já falecida.

Maria Silveira é avó de 15 
netos: Jennifer, Sabrina, Ja-
son, Ashley, Austin, Arthur, 
Jonathan, Melissa, Aman-
da, Mason, Tyler, Chloe, 
Anthony, Cheryl, Amber 
Kehoe, este já falecido, e 
10 bisnetos: Christopher, 
Mya, Blake, Montana, So-
phia, Alice, Avery, Giuliana, 
Liam. Maria Silveira já teve 
10 domingas e no ano de 
2024 vai ser a mordoma das 
Festas do Espírito Santo do 
Clube Recreativo Cultural 
Português do Warren, sendo 
a mais idosa a desempenhar 
aquelas funções. Gosta de 
passar tempo com a família 
e amigos. Adora as festas 
portuguesas, jogar às cartas, 
passeios ao Canadá e ir ao 
casino. Tem sido um grande 
apoio ao Clube Recreativo 
Cultural Português do War-
ren e outras coletividades. 

No prosseguimento da 
imortalização das iniciativas 
que traduzem os pilares da 
nossa comunidade, regis-

tamos hoje os 50 Menos 1 
anos que dão vida ao Clube 
Recreativo Cultural Portu-
guês do Warren que dá por 
data da fundação o ano de 
1974. A sua fundação acon-
teceu no 175 Water Street,-
Warren, RI.  Daqui deu um 
salto e dividiu as instalações 
com o Portuguese American 
Club na Arlington Avenue. 

Mas como as condições 
não fossem as desejadas, 
após 6 meses, mudou-se 
para a Metacom Ave. Trans-
feriu-se para a Wood St, 
mantendo-se sempre na vila 
do Warren. Estas instalações 
foram destruídas por um in-
cêndio. Em 1979 regista-se 
a compra da atual sede, em 
132 Child Street, Warren. 
E com o futebol em grande 
atividade. O carnaval com 
as suas danças caracterís-
ticas num fim de semana 
a movimentar centenas de 
pessoas, festas do Espírito 
Santo, com arraiais, missa e 
procissão de coroação. Uma 
presença habitual e gran-
diosa nas Grandes Festas 
do Espírito Santo da Nova 
Inglaterra, banquetes de ani-
versário, jantares de confra-
ternização.

Maria Valadão, que foi mestre de cerimónias, na altura da entrega de uma placa 
a Maria Silveira na presença do presidente Clemente Rocha e outros associados.

Maria Silveira recebeu uma placa das mãos de Clemente Rocha na presença de 
Maria Valadão, mestre de cerimónias.

O senador Walter Felag, Clemente Rocha, presidente do Clube Recreativo e Cul-
tural Português de Warren, Márcia Sousa, que apresentou a homenageada, Maria 
Silveira. Na foto abaixo, a mesa de honra.

Na foto acima, Maria 
Silveira, homenageada 
sócia honorária do Clu-
be Recreativo e Cultural 
Português de Warren, 
durante a cerimónia rea-
lizada sábado, rodeada 
por familiares e corpos 
diretivos daquela pre-
sença portuguesa de 
Rhode Island.
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Natural da Ribeira Grande

Gilda Nogueira assume a presidência do conselho
consultivo da Reserva Federal
A presidente e diretora executiva do East
Cambridge Savings Bank, a luso-
americana Gilda Nogueira, foi nomeada
para a presidência em 2018 do Conselho
Consultivo sobre Instituições Depositárias
do sistema da Reserva Federal dos EUA.
Gilda Nogueira prossegue assim uma
carreira bancária recheada das mais altas
posições, fruto do conhecimento e
profissionalismo demonstrado.
Foi nomeada conselheira da Reserva
Federal (Fed) dos Estados Unidos em
outubro de 2015.
Entre 2016 e 2018, Gilda Nogueira
pertence ao grupo de 12 especialistas que
aconselha a Fed em assuntos de bancos
comunitários e uniões de crédito, num
organismo chamado Conselho Consultivo
sobre Instituições Depositárias
Comunitárias nacional (CDIAC). Nasceu
na Ribeira Grande, São Miguel   e veio
com os pais para os Estados Unidos da
América quando tinha oito anos.

O banco que hoje dirige tem ligações
fortes à comunidade lusófona da Nova
Inglaterra, disponibilizando mesmo
informação no seu site em português e
estando entre os patrocinadores das
celebrações do Dia de Portugal ou da
Massachusetts Alliance of Portuguese
Speakers (MAPS).
O conselho de que a luso-americana faz
agora parte foi selecionado de entre os
representantes de bancos comerciais e
uniões de crédito junto dos comités
regionais conselheiros da Fed e vai
reunir-se duas vezes por ano em Wash-
ington.
Gilda Nogueira vai representar
instituições depositárias comunitárias
localizadas em Connecticut, Massachu-
setts, Maine, New Hampshire, Rhode
Island e Vermont.
Gilda Nogueira é ainda vice-presidente da
Associação de Banqueiros de
Massachusetts.

Gilda Nogueira, presidente e diretora
executiva do East Cambridge Savings Bank,

assume a presidência do conselho
consultivo da Reserva Federal

Gilda Nogueira com o marido e o casal Pacheco durante um banquete de gala da
Massachusetts Alliance of Portuguese Speakers (MAPS) em Cambridge.

Gilda Nogueira, presidente da East Cambridge Savings Bank, com o casal Pacheco e
Rui Domingos, CEO do NAVEO Credit Union, com a esposa.

Na foto abaixo, os casais Gilda Nogueira e Pacheco, com o cônsul de Portugal em
Boston, José Velez Caroço.

599 Cambridge St. Cambridge, MA • Tel. 617-494-0501
Aberta de Seg.-Qua.: 9 AM-6 PM - Qui.: 9 AM-7 PM - Sexta-Sáb.: 9 AM-6 PM

www.pachecojewelers.com

Saudamos a MAPS
pelo sucesso do

II Torneio de Golfe
em prol do centro de idosos

Especializamo-nos em ouro europeu
de 19 quilates

Linha completa de relógios, pérolas, platina
e diamantes!

Saudamos o grupo
AMIGOS DA TERÇA

pela sua ação de 
benemerência junto 

da comunidade!

Gala dos Amigos da Terça, um êxito vivido em salão cuidadosamente 
decorado rodeado de empresários e entidades oficiais

• Fotos e texto de Augusto Pessoa

A Gala dos Amigos da 
Terça teve lugar no passa-
do sábado, 7 de outubro, 
no salão da Sociedade 
do Espírito Santo em Lo-
well.

Foi uma segunda de-
monstração do poderio 
empresarial a norte de 
Boston, onde mesmo os 
ausentes foram reconhe-
cidos pelo apoio que dão 
àquela brilhante iniciati-
va.

A difícil tarefa de mes-

tre de cerimómias foi de-
sempenhada por Rui Do-
mingos, presidente/CEO 
do MIT Federal Credit 
Union. E se dizemos difí-
cil é porque os empresá-
rios presentes não iriam 
perdoar a falta da sua no-
meação.

Muito oportunamente 
foi prestada homenagem 
póstuma a Inácio Romão 
e John C. Feitor, falecidos 
em 2021.

Por sua vez o trajeto dos 
Amigos da Terça pode ser 
consultado em aponta-
mento separado nesta edi-
ção, dado que Portuguese 
Times tem acompanhado 
esta grande iniciativa, tal 
como as restantes de cariz 
comunitário, num contri-
buto ao imortalizar da co-
munidade.

A iniciativa assenta em 
22 individualidades que 
assumiram a responsabi-

lidade de um apoio con-
tinuo a uma comunidade 
que se preza das suas ori-
gens. 

Missão e propósito
Apoiar a comunidade 

de língua portuguesa com 
ênfase nas crianças e ido-
sos. 

Apoiar e preservar a 
nossa herança portugue-
sa, tradições e cultura na 
área de Boston.

Num conjunto de es-
forços ao longo de anos, 
Os Amigos da Terça já 
apoiaram organizações 
comunitárias e necessida-
des individuais com mais 
de 200 mil dólares.

E perante um ambien-
te de luxo em que todos 
deram o seu contributo, 
Rui Domingos, realça as 
organizações apoiadas 
pelos Amigos da Terça.

- Massachusetts Allian-
ce of Portuguese Spea-
kers (MAPS).

- Centro da Terceira 
Idade, apoiado através 
de um torneio de golfe. 
- Escola Portuguesa Cam-
bridge/Somerville.

- Dr.Leitão Scholarship 
Fund

- Apoio a Moçambique. 
- Médicos sem fronteira 

UNICEF
- Assistência a famílias 

nos funerais, alimenta-
ção, pagamento de ren-
das.

- Vítimas de incêndio 
em Cambridge.

- Doação de cama es-
pecial para hospital nos 
Açores.

- Placa em homemagem 
a Mr. Almeida na Cam-
bridge Street.

- Doação de Thanksgi-
ving para o DSF.

(Continua na página seguinte)

Na foto acima, o grupo 
que constitui os Amigos 
da Terça, com as espo-
sas, durante a II Gala na 
Sociedade do Espírito 
Santo em Lowell, no pas-
sado sábado.

Na foto à direita, um 
grupo de empresários 
apoiantes dos Amigos da 
Terça.

Na foto abaixo, John Cor-
reia, Frank Pacheco e Da-
niel Melo.
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Harverhill, Mass.
Frank Pacheco

Saudamos o grupo 
AMIGOS DA TERÇA 
pela sua ação solidária 

para com pessoas 
e instituições sociais 

e humanitárias! 
Bem hajam!

- MPGA – Oferta de Golf 
Cart para necessitado. 
. Apoio a eventos cul-
turais, tais como o Bos-
ton Portuguese Festival. 
- Saint Vincent of Paul 
Society.

- Pine Street Inn.
- Danna Farber Cancer 

Institute.
- My Brothers Table.
- Sturge Webber Foun-

dation.
- Cops for Kids with 

Cancer.

Ao longo da sua exis-
tência o grupo Amigos da 
Terça tem-se mantido fiel 
à causa.

Albert Pacheco, Alfre-
do Dâmaso, César Brum, 
Danny Melo, Eusébio 
Arruda, Franck Pache-
co, Isaac Machado, John 
Correia, John Ramos, 
José F. Silva, Joseph 
Cerqueira, Joseph Men-
donça, Manuel d Silva, 
Manuel Moreira, Manuel 
Santos, Manuel Sardinha, 
Michael Carreiro, Paul 
Ferreira, Rui Domingos, 
Sal Couto, Salvi Couto, 
Walter Sousa. 

Individualidades 
presentes

Os Amigos da Terça 
têm conseguido atrair 
através de elementos, 
junto da associação, in-
dividualidades que ates-
tam através da sua pre-
sença a importância da 
organização: Paul Toner, 
Cambridge City Council; 

II Gala dos Amigos da Terça revestiu-se de sucesso
(Continuação da página anterior)

Katajana Ballantyne, Ma-
yor de Somerville; Tia-
go Araújo, Cônsul Geral 
de Portugal em Boston; 
Scott Duplisea, “Select 
Chair of Board Hudson”, 
Tim Toomey, antigo de-
putado estadual e conse-
lheiro municipal de Cam-
bridge.

Prevista angariação 
de 10 mil dólares 
na noite da gala

Os fundos angariados 
na noite da gala, numa 
previsão de 10 mil dóla-
res serão destinados ao 
apoio de quatro organi-
zações, a saber: Escola 
Portuguesa Cambridge/
Somerville, Joe and Do-
rothy Chaves Foundation, 
Dr. Leitão Scholarship 
Fund e Centro de idosos 

da Massachusetts Allian-
ce of Portuguese Spea-
kers (MAPS).

Organizadores 
e Reconhecimentos
Os organizadores da 

Gala Amigos Da Terça 
foram: Salvi Couto, Joe 
Cerqueira, Michael Car-
reiro, Joe Mendonça.

Reconhecimento:
S&F Concrete Cons-

truction, Irmãos Frias; 
Clube Lusitana, Amílcar 
Tavares da Silva; Clube 
Desportivo Faialense, 
Rui Maciel; Libertine, 
John Paul Claudine, MS 
Walker, Augusto Gabriel; 
East Cambridge Savings 
Bank, Tim Bombard, pre-
sidente; Gina Nogueira, 

CEO. Naveo, Tina Man-
cini Chair, Andrea White, 
presidente, John Ramos 
Catering, John Ramos; 
Cambridge Printing, Paul 
Ferreira. Fernandinho 
Decoration. Luís Neves 
e sua banda. Heads and 
Tails Game, Michael Car-
reiro. 

Os casais Al Pacheco e esposa e Gilda Nogueira e marido durante a II Gala dos 
Amigos da Terça que teve lugar no passado sábado na Sociedade do Espírito San-
to em Lowell.

Sãozinha Cerqueira e Gina Fortuna

Joe Mendonça e esposa.

Denise e Tom Lynch

Francisco Correia e esposa.

Paul Ferreira e Ashley Ferreira Manny Moreira e Lisa Moreira

Frank Pacheco e Josi Pacheco
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*APY: Annual Percentage Yield effective 09/11/23. Offer is subject to change at any time. Minimum to earn APY is $1,000. CD Specials cannot be combined with any other offer and require NEW MONEY ONLY. New money 
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Naveo é um orgulhoso apoiante do grupo 
fraternal empresarial português Amigos da Terça.

SCORE A TOUCHDOWN
WITH OUR FEATURED 

13-MONTH CD1 

5.25%
APY*

NEW MONEY ONLY

PARA MAIS INFORMAÇÕES VISITE NAVEO.ORG/CDSPECIALS

Naveo Credit Union e a gala dos Amigos da Terça em Lowell

Andrea White, presidente da Naveo Credit Union, com 
uma funcionária desta instituição financeira de Cam-
bridge.

Leontina Mancini, presidente do Conselho de Admi-
nistração da Naveo Credit Union.

Isaac Machado e esposa, Katajana Ballantyne, mayor de Somerville e o cônsul de 
Portugal em Boston, Tiago Araújo.

Isaac Machado e esposa.

Amílcar Silva, Rui Maciel, presidente do Clube Desportivo Faialense, com a espo-
sa Joana Maciel e filho Alex Maciel e ainda Maria Cabral.
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166 Central Street, P.O. Box 427, Hudson, MA 01749

Tel. (978) 562-3495

S&F Concrete, uma empresa que apoia os Amigos da Terça

Na foto acima, o casal Silvino e Aura Cabral, de 
Hudson. Na foto à direita, Scott Duplisea, admi-
nistrador de Hudson, o empresário Silvino Cabral 
e esposa Aura Cabral, empresário Manuel Soares 
e Melissa Branco, empresário Richard de Mello e 
Bibiana.

Tiago Araújo, cônsul de Portugal em Boston, no 
uso da palavra.

Paul Cadime e esposa

Walter Sousa e John CorreiaRui Domingos e Paulo Pinto.

Rui Domingos dirigindo-se aos presentes.

Richard Mello e Bibiana.
Scott Duplisea, administrador de Hudson e esposa.

Manuel Soares e Melissa Branco.

Katajana Ballantyne, mayor de Somerville e marido
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Faça parte de uma cobertura 
que se importa com você 

ccama.org/conecta

Participe dessa parceria 
na área de saúde entre 
médicos da região e 
pessoas como você.

H9414_23_434_M

CCA Medicare Preferred (PPO), CCA Medicare Value (PPO) 
e CCA Medicare Premier (PPO) são planos da Medicare 
Advantage com um contrato Medicare. A adesão ao plano 
depende da renovação do contrato.

A Commonwealth  
Care Alliance 
Massachusetts (PPO)  
reúne uma comunidade 
de apoio local para ajudar 
você a aproveitar ao 
máximo seu plano de 
saúde. Medicare:  
planos completos e  
bem-estruturados.
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Salvi Couto e Salvador Couto

II Gala dos Amigos da Terça revestida de sucesso

Salvi Couto e esposa com os pais.

Salvador Couto e esposa com Isaac Machado e esposa.

Salvi Couto com Paulo Pinto e Joe Luchinson

Al Pacheco, Isaac Machado, Joe Cerqueira, Manny Silva e amigos.

Salvador Couto com o filho Salvi Couto e Walter Sousa.

Joe Mendonça, Salvi Couto, Joe Cerqueira e Michael Carreiro.

Salvador Couto, Salvi Couto e Paul Ferreira. John Correia Nelson e Ana Cafua



Quarta-feira, 11 de outubro de 2023 PORTUGUESE TIMES Comunidades 17

Como tudo começou - Portuguese Times na sua edição de 03 de Abril de 2019

1.º Gala dos “Amigos da Terça” festejando os 15 anos 
de existência traduzida num grandioso êxito 

• Fotos e texto de Augusto Pessoa

Os Amigos da Terça e acompanhantes.

Joe e Sãozinha Cerqueira com Olivia Rogers e Raquel Furtado

Elizabeth Cadime Carreiro com o pai.

John Ramos e esposa

Tom Lynch Tyler e Olivia Rogers

Tiago Araújo, cônsul geral de Portugal em Bos-
ton, com a esposa durante a II Gala dos Amigos da 
Terça que teve lugar na noite do passado sábado, 
07 de outubro, no salão da Sociedade do Espírito 
Santo em Lowell, organizou que festejou recente-
mente um século de existência e que tem sido um 
pilar de sustento das tradições trazidas da terra de 
origem.

Somos um órgão de 
comunicação histórico 
imortalizando a história 
de uma comunidade que 
se retrata em grandiosas 
iniciativas como esta dos 
“Amigos da Terça”.

Mas tudo isto só é pos-
sível graças ao apoio 
empresarial de grandes 
firmas que apoiam o Por-
tuguese Times.

Mas dizia o Portuguese 
Times em Abril de 2019:

“A gala dos “Amigos da 
Terça” foi uma homena-
gem aos 15 anos da orga-
nização.

As caras mais conheci-
das do tecido empresarial 
luso da área de Boston 
desfilou sobre carpete 

vermelha que assinalava 
a entrada do salão da fi-
larmónica de Santo Antó-
nio em Cambridge.

Um evento desta di-
mensão não seria possível 
sem a intensa e preciosa 
colaboração dos bem 
sucedidos empresários 
que ali se reuniram para 
festrejar os 15 anos dos 
“Amigos da Terça” em 
estilo, em classe, orgu-
lhosos da sua identidade, 
que mostraram numa noi-
te histórica.

A atestar tudo isto a 1.ª 
Gala Amigos da Terça a 
festejar 15 anos de exis-
tência realizada sábado, 
30 de março de 2019, 
esgotou o salão da Filar-

mónica de Santo António 
em Cambridge, numa 
demonstração de apoio à 
iniciativa.  

Mas como é que 
tudo começou?

Dizia o Portuguese Ti-
mes em março de 2019:

“Os Amigos da Terça” 
é um grupo de empre-
sários das comunidades 
limitrofes da cidade de 
Boston que se começam 
a encontrar semanalmen-
te para fumar um charuto 

(Continua na página seguinte)

Rui Domingos com o antigo deputado estadual de 
Massachusetts e conselheiro municipal Timothy 
Toomey.

NEXT GENERATION
OF EXCELLENCE FOR INTEGRATED FACILITY SERVICES AND SOLUTIONS

116 Huntington Avenue, 12th Floor — Boston, MA 02116
Tel. 617-977-5497 — Fax 617-279-8104 — Cell 617-794-0551
Emergency 855.UG2.2012 • jguisti@ug-2.com • www.ug-2.com

Saudamos o grupo 
Amigos da Terça pela sua 

ação de benemerência 
junto da comunidade
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entre dois dedos de con-
versa e troca de impres-
sões. 

Como estes encontros 
aconteciam todas as ter-
ças-feiras por ideia do Zé 
da Tasca (Joe Cerqueira) 
proprietário do restau-
rante A Tasca, dos mais 
conceituados da área de 
Boston agora proprietário 
do Rocco Restaurante, o 
grupo foi “batizado” pe-
los Amigos da Terça.

“A nossa finalidade, 
além do encontro entre 
amigos, está direcionada 
ao apoio a obras de bem 
fazer. A nossa ação de be-
nemerência já ultrapassou 
o nosso raio de ação pelos 
EUA e já temos feito bem 
sem olhar a quem pelo 
continente e ilhas dos 
Açores, nomeadamente 
São Miguel e Terceira.

Uma das ações que fi-
zemos foi no seguimento 
de uma ida de Tony La-
fuente aos Açores, onde 
teve conhecimento de um 
jovem na Ribeira Grande 
que necessitava de uma 
cadeira de rodas. O go-
verno regional compar-
ticipava, mas não o sufi-
ciente. Foram os Amigos 
da Terça a completar o 
resto do apoio”, disse Joe 
Cerqueira, na noite da 1.ª 
Gala dos “Amigos da Ter-
ça” em março de 2019.

“Os Amigos da Terça” 
têm o seu início graças a 
Joe Cerqueira, da Tasca,  
Salvador Couto, Tony La-
fuente, Manuel Silva.

Todos os meses existe 
um elemento (mordomo) 
responsável pelo jantar. 
Este escolhe o lugar, o 
que fazer e como fazer”, 
sublinhou no lançamen-
to da iniciativa Salvador 
Couto, um dos grandes 
poderosos empresários 
junto da cadeia de paste-
larias Dunkin e que acres-
centou: “Os Amigos da 
Terça” veio à luz do dia 
em Dezembro de 2003. A 
ideia inicial foi constituir 
um grupo de empresários 

Amigos da Terça, associação de empresários lusoamericanos 
em ações de benemerência
(Continuação da página anterior)

que se encontrassem de 
tempos a tempos, para 
um convívio e troca de 
impressões. Por estranho 
que pareça, tudo isto teve 
o seu início na casa fune-
rária de Manny Rogers 
na Cambridge Street. E 
porquê? Porque é na casa 
mortuária que nos en-
contramos quando mor-
re alguém. Falou-se na 
possibilidade da abertura 
de um clube para uma 
bebida e fumar um cha-
ruto, prática esta que foi 
proibida em Cambridge. 
Ficou a bebida, o jantar, 
e a ideia da confraterni-
zação. A 10 de fevereiro 
de 2004 realizou-se o pri-
meiro Jantar dos “Ami-
gos da Terça”. Reuniu 12 

pessoas no restaurante A 
TASCA de Joe Cerquei-
ra, um dos fundadores 
desta nova organização. 

Depois do primeiro 
convívio no restaurante 
A Tasca, surge o segundo 
no salão da Filarmónica 
de Santo António”, con-
clui Salvador Couto.

Rui Domingos com o conselheiro das Comunidades, 
Paulo Martins e a doutora Helena Santos-Martins

Paulo Ferreira e Ashley Ferreira e Joe Bizarria e espo-
sa na II Gala dos Amigos da Terça.

Um casal que tomou par-
te na II Gala dos Amigos 
da Terça no passado 
sábado em Lowell.

Manuel Sardinha e esposa

As jovens Ferreira e Mendonça

Joe Bizarria e esposa.

Alegria e boa disposição foram notas dominantes na 
II Gala dos Amigos da Terça

Três rostos bonitos na II Gala dos Amigos da Terça no 
passado sábado em Lowell.

O padre Luiz Lopes com um grupo de paroquianos da 
igreja de Santo António em Cambridge na II Gala dos 
Amigos da Terça em Lowell.

Frank Pacheco e esposa Josi Pacheco
Katajana Ballantyne, mayor 
de Somerville.

Rui Domingos, Walter Sousa, Joe Cerqueira, Timothey Toomey e Paul Toner.
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05 de Outubro

Presidente da República avisa que instituições
ou “mudam a bem ou mudarão a mal”

Liga dos Combatentes promove congresso
internacional com militares de países lusófonos

Um lusodescendente morto, vários feridos
e desaparecidos nos fogos de agosto no Havai

Eventos para americanos que querem viver 
em Portugal vão a novas cidades em 2024

Ondas da Nazaré em exposição 
no Brasil 

Os municípios da Nazaré, no distrito de Leiria, e de 
Niterói, no Brasil, deram início a um trabalho conjunto 
no âmbito de uma geminação visando a troca de expe-
riências na área dos desportos do mar.

A primeira iniciativa é uma exposição sobre as ondas 
grandes da praia do Norte, da autoria de Ricardo Bravo, 
patente no Museu de Arte Contemporânea (MAC) de Ni-
terói até ao próximo dia 15, e até o final do ano na Cúpula 
do Caminho Niemeyer e na Reserva Cultural, divulgou a 
autarquia da Nazaré.

O presidente do município português, Walter Chichar-
ro, participou já num seminário dedicado às ondas em 
Niterói, em que foi apresentado o dispositivo de inverno 
da Nazaré (alocação de meios consoante a altura das on-
das).

Imigrante português cria 
plataforma online para conectar 
a comunidade lusófona

O Presidente da República, Marcelo Rebelo de Sousa, 
avisou que as instituições internacionais e portuguesas 
ou “mudam a bem ou mudarão a mal”, ou seja, “tarde e 
atabalhoadamente”.

No discurso da cerimónia comemorativa do 05 de Ou-
tubro, na Praça do Município, em Lisboa - e que contou 
com a presença, entre outros, do primeiro-ministro, An-
tónio Costa, e do presidente da Assembleia da República, 
Augusto Santos Silva – Marcelo Rebelo de Sousa aludiu 
“à guerra global feita de muitas outras guerras” e alertou 
para os tantos que insistem “em não ver que a balança de 
poderes do mundo está em mudança”. 

A Liga dos Combatentes anunciou sexta-feira que vai 
organizar, em novembro, um congresso que congrega mi-
litares dos países de língua oficial portuguesa, no sentido 
de promover a história comum, o apoio social e o apoio 
à saúde.

Segundo o presidente da Liga, tenente-general Joa-
quim Chito Rodrigues, que abordou o tema em Luanda, 
o congresso coincide com uma data simbólica, o 11 de 
novembro, que assinala o Armistício da I Guerra Mun-
dial, em 1918, e a Independência de Angola, em 1975.

“São coincidências, mas o 11 de novembro é tão im-

 Um lusodescendente morreu, vários continuam desa-
parecidos e alguns ficaram sem casa na sequência dos 
incêndios que atingiram o Havai em agosto, mas as auto-
ridades portuguesas ainda não receberam qualquer pedi-
do de ajuda, segundo o Ministério dos Negócios Estran-
geiros português.

Considerados os incêndios mais mortíferos em mais 
de um século nos Estados Unidos, estes fogos causaram 
pelo menos 115 mortos, atingindo sobretudo a ilha de 
Maui.

Mais de três centenas de pessoas continuam desapa-
recidas devido à catástrofe que assolou este arquipélago 
norte-americano, entre as quais alguns lusodescendentes.

A diplomacia portuguesa continua a acompanhar a si-
tuação e em contacto “regular” com algumas das famílias 
afetadas, mas até ao momento o Ministério dos Negócios 
Estrangeiros não recebeu qualquer pedido de ajuda de 
portugueses ou lusodescendentes.

“Não foi identificada qualquer vítima portuguesa, no 
entanto, não havendo números exatos no que respeita a 
lusodescendentes, há vítimas e pessoas afetadas, havendo 

Os eventos “Living in Portugal”, que começaram na 
Califórnia no início do ano, vão chegar a três novas ci-
dades dos Estados Unidos em fevereiro de 2024, com o 
intuito de promover Portugal como destino de emigração 
e investimento.

O novo ‘roadshow’ organizado pela empresa algarvia 
Open Media passará desta vez por Austin, Texas, em 24 
de fevereiro, Atlanta, Geórgia, em 28 de fevereiro e Bos-
ton, Massachusetts, em 02 de março de 2024. 

“Apesar de a Califórnia ser a zona onde há mais procu-
ra para Portugal, a procura no resto do país não deixa de 
crescer”, disse à Lusa Bruce Hawker, CEO da Open Me-
dia. “Quisemos outras cidades”, referiu, depois de dois 
eventos em São Francisco e passagens por Los Angeles 
e Nova Iorque. 

Os eventos levam aos Estados Unidos entre 12 a 14 
empresas portuguesas, em áreas como imobiliária, segu-
ros, logística de mudanças e apoio legal à emigração, que 
fazem apresentações a cerca de 150 participantes dividi-
dos em duas sessões. 

O objetivo é dar informações e disponibilizar serviços 
a norte-americanos interessados em emigrar para Portu-
gal, um segmento que tem crescido exponencialmente 
nos últimos anos. 

“A maior procura dos americanos tem sido Algarve e 
Lisboa e arredores”, indicou Bruce Hawker, dando algu-

“E ou as instituições internacionais ou domésticas mu-
dam a bem ou mudarão a mal. E mal porque tarde e ata-
balhoadamente”, avisou.

Na análise do Presidente da República isto poderá 
acontecer se houver atrasos com o clima, a energia, a in-
teligência artificial ou em relação ao “peso das comuni-
dades” como as Nações Unidas, União Europeia, CPLP, 
NATO ou mundo ibero-americano. “Tudo isso poderá su-
ceder com a incapacidade ou a lentidão do superar da po-
breza e das desigualdades sociais, ou no reconhecimento 
do papel do mulher, ou do papel das minorias migrantes 
e em particular dos jovens”, alertou.

portante para Portugal como é importante para Angola”, 
sublinhou.

Um dos objetivos do evento, além de estudar a histó-
ria comum, é encontrar caminhos para melhorar o apoio 
social e o apoio à saúde dos antigos combatentes e suas 
famílias, disse Chito Rodrigues.

O congresso vai decorrer entre 10 e 16 de novembro, 
em Lisboa, e conta já com respostas positivas dos vários 
países lusófonos que se pretende reunir, bem como do 
presidente da Federação Mundial dos Antigos Comba-
tentes, adiantou o mesmo responsável.

conhecimento de pelo menos uma lusodescendente que 
morreu e vários que ainda constam entre os desapareci-
dos”, refere o MNE português, questionado pela Lusa.

A mesma fonte dá conta de duas famílias portuguesas 
que ficaram sem casa e diversas famílias lusodescenden-
tes que também perderam a habitação.

De acordo com o último censo dos Estados Unidos, 
mais de 90 mil havaianos identificaram-se como “portu-
gueses”, o que significa que cerca de 10% assumem-se 
como lusodescendentes, um número que deverá ser su-
perior.

Por essa razão, prossegue o MNE português, “é de esti-
mar que, entre as vítimas e pessoas que perderam casa, a 
percentagem de lusodescendentes seja semelhante”, uma 
contabilidade difícil de fazer, pois vários lusodescenden-
tes (por via materna) já não têm apelido português.

A epopeia da emigração portuguesa para o Havai 
começou em 1878 e levou ao arquipélago no Pacífico 
27.000 portugueses, que trocaram a fome e a miséria pelo 
trabalho árduo nos campos de cana-de-açúcar.

mas percentagens relevantes. Cerca de 30% a 40% dos 
participantes estão interessados no Algarve, outros 30% 
a 40% querem ir para Lisboa e cerca de 10% olham para 
o resto de Portugal, como Porto, Coimbra e ilhas. 

“A grande maioria das pessoas que vão aos eventos já 
visitaram Portugal”, adiantou ainda o responsável. “O 
que se sente também é que muitos deles estão no início 
da curva de aprendizagem, no início da jornada para se 
mudarem para Portugal. Estão na fase da procura de in-
formação”. 

A escolha das novas cidades foi baseada em possíveis 
pontos de interesse relacionados com tecnologia, afluên-
cia e comunidade portuguesa. 

No caso de Boston, as atenções estão viradas para a 
comunidade luso-americana, num dos estados com mais 
presença de pessoas de origem portuguesa. 

“O atrativo é ser uma cidade afluente com bons acessos 
para Portugal e com uma forte comunidade portugue-
sa, mesmo de segunda e terceira geração, que é sempre 
um mercado importante para os nossos eventos”, referiu 
Bruce Hawker. Além disso, tem voos diretos para Lisboa 
e ilhas e um consulado português. 

“Uma coisa importante que vamos apresentar é a nova 
realidade dos vistos”, indicou Bruce Hawker, referindo 
as alterações ao golden visa e as condições do D7 e nó-
madas digitais. 

Associação portuguesa no Canadá 
é ponto de encontro para jovens 

Uma associação portuguesa no Canadá dirigida por 
lusodescendentes é o “ponto de encontro” que ajuda os 
jovens a preservarem a língua e a cultura portuguesas, 
considerou à agência Lusa o presidente da coletividade.

“O associativismo tem muito para oferecer aos jovens. 
A primeira vez que fiz parte de uma direção tinha 14 ou 
15 anos para ajudar no departamento financeiro com a 
minha mãe e a aprender contabilidade. Para ganhar expe-
riência, porque um dia mais tarde ajudou-me na forma-
ção académica”, começou por afirmar Paulo Pereira, de 
28 anos, presidente da Associação Cultural do Minho de 
Toronto (ACMT).

Licenciado em contabilidade pela Universidade de 
Toronto e com um mestrado em Finanças pela Univer-
sidade Nova de Lisboa, filho de emigrantes de Arcos de 
Valdevez (distrito de Viana do Castelo), o luso-canadiano 
cumpre o segundo ano do mandato como presidente da 
direção da coletividade.

Quando muitas associações têm bastantes dificuldades 
de renovação do elenco diretivo, a ACMT tem uma dire-
ção composta por 10 elementos, dos 18 aos 29 anos.

A celebrar no dia 13 de outubro o 46.º aniversário, a 
Associação Cultural do Minho de Toronto permite “den-
tro da sua rede” fazer amizades que “duram uma vida 
inteira”, quer através do rancho folclórico, do grupo de 
bombos ou de outras atividades disponibilizadas.

“As associações, quando foram criadas, eram sobre-
tudo para os imigrantes quando chegavam de Portugal, 
para terem um pouco de contacto com a sociedade lu-
so-canadiana, com os que já cá estavam e falavam a lín-
gua portuguesa, para partilharem as experiências da vida 
aqui”, sublinhou.

Para Paulo Pereira, as associações portuguesas no Ca-
nadá “foram importantes na integração nas primeiras 
vagas de imigração”, mas também para os lusodescen-
dentes e gerações que já nasceram no Canadá, prestando 
diversos serviços, quer na “preservação da língua, cultura 
e na gastronomia portuguesas”.

“Não é só preservar as coisas de Portugal, tradições 
que os pais e avós trouxeram para o Canadá, também é 
fazer ligações entre o Canadá e Portugal”, esclareceu.

A Associação Cultural do Minho organizou sábado 
passado o arraial minhoto Santoinho, uma tradição que 
pretende preservar e dar a conhecer, não só à comunidade 
portuguesa, mas também à sociedade canadiana.

“O Santoinho é uma réplica o mais autêntica possível à 
Quinta do Santoinho de Viana do Castelo, para preservar 
as tradições dos arraiais do Minho do Século 19. Faze-
mos a ligação com a Fundação Santoinho para preservar 
esta ligação entre o Canadá e Portugal, o que demonstra 
que temos muito para oferecer”, concluiu.

O português imigrado no Luxemburgo João Barbo-
sa criou a plataforma ‘Mundo Lusófono’ para conectar 
“imigrantes, empresas, produtos e serviços”, de forma a 
ultrapassar fronteiras físicas e fortalecer “as suas raízes e 
valores culturais”, disse à agência Lusa.

Nesta iniciativa digital, será possível aceder a ofertas 
de emprego, a produtos de comércio local lusófono, a re-
servas de viagens “com preços exclusivos”, a instituições 
públicas, a associações e a eventos, declarou o fundador 
à agência Lusa. 
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O presidente da Câmara de Velas, Açores, espera que as 
primeiras Jornadas Atlânticas de Turismo, realizadas no 
âmbito da geminação com os municípios do Sal (Cabo 
Verde) e Porto Santo (Madeira) sirvam para “aprendiza-
gem” e “troca de experiências”.

O autarca Luís Silveira referiu aos jornalistas, no Au-
ditório Municipal de Velas, na ilha de São Jorge, que as 
três autarquias envolvidas esperam que as jornadas sejam 
“um fórum de aprendizagem, de troca de experiências”.

No caso dos Açores, um destino turístico mais recen-
te, o autarca deseja que tenha “essa aprendizagem” com 
destinos como Cabo Verde e Madeira que trabalham o 
turismo “há muitos anos”, sublinhado que as ilhas do Sal 
e Porto Santo têm o turismo como “setor principal”.

“Mas, no fundo, é que estes três arquipélagos, que estas 
três ilhas, que estes três concelhos possam beber infor-
mação, possam partilhar ideias, possam partilhar apren-
dizagens e [que] daqui saiamos todos mais fortes para 
continuar a trabalhar aquilo que é o destino [turístico] 
destes três arquipélagos”, declarou.

Observou ainda que o turismo nos Açores “está em 
crescimento ascendente”, como também acontece na ilha 
de São Jorge, e o setor “tem cada vez mais impacto” na 
economia ao nível da geração de riqueza e de postos de 
trabalho.

As primeiras Jornadas Atlânticas de Turismo, realiza-
das pela câmara das Velas, no âmbito da geminação com 
os municípios do Sal (Cabo Verde) e Porto Santo (Madei-

A secretária regional do Turismo, Mobilidade e In-
fraestruturas dos Açores disse esperar que o Governo da 
República coloque “rapidamente” a concurso as obriga-
ções do serviço público de transporte aéreo na região.

“O único projeto que está em marcha é, efetivamen-
te, esperar que o Governo da República, rapidamente, 
coloque as obrigações do serviço público a concurso”, 
disse Berta Cabral aos jornalistas, à margem da sessão 
de abertura das primeiras Jornadas Atlânticas de Turismo 
(JAT), dia 07.

Questionada sobre o ponto de situação do assunto, a 
governante lembrou que na Região Autónoma dos Aço-
res é a empresa de aviação Azores Airlines (do Grupo 
SATA) que faz as ligações aéreas com o exterior do ar-
quipélago e não as pode fazer “sem ser ao abrigo das 
obrigações do serviço público”.

“Aguardamos que o Governo da República publique 
esse serviço público”, disse, lembrando que as ligações 
ao Funchal (Madeira) também estão ao abrigo das obri-
gações de serviço público.

Berta Cabral sublinhou que estas “são as obrigações 
mínimas” e “precisam de ser colocadas a concurso rapi-
damente”.

“Porque a SATA, mais concretamente a Azores Airli-
nes, o Grupo SATA, está a aguardar há muito tempo [por] 
essas compensações e não pode estar a fazer viagens e 
rotas deficitárias, porque está num processo de reestrutu-
ração apoiado pela União Europeia e está proibida de o 

Assembleia dos Açores cria
Prémio Literário Vitorino Nemésio

A Assembleia dos Açores criou o Prémio Literário 
Vitorino Nemésio, sem valor monetário associado, para 
homenagear um dos “expoentes máximos da cultura por-
tuguesa” e “incentivar a criação literária”, foi publicado 
em Jornal Oficial da região.

No projeto de regulamento, a comissão de Assuntos 
Sociais do parlamento açoriano decidiu “instituir o Pré-
mio Literário Vitorino Nemésio, de periodicidade anual, 
com o propósito de homenagear o poeta e escritor açoria-
no, perpetuar o seu nome no tempo e incentivar a criação 
literária em língua portuguesa”, segundo a publicação 
em Jornal Oficial.

A Assembleia Legislativa considera Vitorino Nemésio, 
natural da ilha Terceira, como “um dos expoentes máxi-
mos da cultura portuguesa”, que “elevou sobremaneira a 
cultura e a história das ilhas dos Açores, enquanto poeta, 
romancista, cronista, académico e intelectual brilhante”.

“A sua obra espelha a essência da açorianidade, palavra 
que o autor criou e que hoje representa, de forma uni-
versal, o conceito de ser açoriano ou relativo à cultura e 
história dos Açores, sendo também usada para exprimir o 
sentimento de afinidade ou amor pelos Açores”.

No projeto de regulamento do prémio, que está subme-
tido a consulta pública durante os próximos 30 dias, lê-se 
que o “prémio a atribuir ao vencedor será a publicação 
de até 300 exemplares da obra vencedora, constando na 
respetiva edição a referência ao prémio”.

O vendedor vai ter ainda “direito a 10% dos direitos de 
autor da edição da obra”.

Vão ser aceites a concurso “obras de ficção, nomeada-
mente romance, novela e conto, e obras de poesia”, sendo 
que em cada edição o prémio será “direcionado para um 
ou mais géneros a definir anualmente” pela Assembleia 
Regional.

Entre os critérios de avaliação propostos está a “ori-
ginalidade das temáticas desenvolvidas”, o “domínio da 
língua portuguesa e correção gramatical”, a “coerência 
literária” e a “vivacidade da trama”.

Vitorino Nemésio, poeta, professor universitário e ro-
mancista, nasceu na Praia da Vitória em 1901 e morreu 
em Lisboa em 1978.

Na sua carreira destaca-se o romance “Mau Tempo no 
Canal” (1944), as obras de poesia “Eu, Comovido a Oes-
te” (1940) ou “O Verbo e a Morte” (1959) e o livro de 
crónicas “Corsário das Ilhas” (1956).

Açores
PSP realiza operação
 “Bullying é para os Fracos”

A PSP dos Açores realiza ações de sensibilização nas 
escolas do 1.º, 2.º e 3.º ciclos e do ensino secundário, no 
âmbito da operação “Bullying é para os fracos”.

“O objetivo destas ações consiste em que alunos, pais, 
professores e assistentes operacionais passem a estar 
mais atentos a este tipo de violência, bem como com-
preendam o impacto devastador que o bullying acarreta, 
podendo comprometer o desenvolvimento saudável da 
criança/jovem”, lê-se numa nota do Comando Regional 
da PSP dos Açores.

Defendendo ser necessário que “todos estejam cons-
cientes e sensibilizados para este tipo de criminalidade e 
por sua vez mais atentos a eventuais sinais de alerta”, a 
PSP irá realizar ações de sensibilização nas escolas entre 
segunda-feira e até 20 de outubro, data em que se assina-
la o dia mundial de combate ao Bullying.

As apresentações serão direcionadas para alunos, pais, 
professores e assistentes operacionais das escolas.

Madeira
12.º Festival Internacional
de Órgão decorre este mês

Oito igrejas da Madeira vão ser palco da 12.ª edição do 
Festival Internacional de Órgão, que decorre entre 13 e 
22 de outubro.

O programa do festival, organizado pela secretaria 
regional do Turismo e Cultura da Madeira, é composto 
por 10 concertos que acontecem do Funchal e Machico, 
nomeadamente na Igreja de São João Evangelista (Co-
légio), Sé, Igreja do Recolhimento do Bom Jesus, Igreja 
de Santa Luzia, Convento de Santa Clara e Igreja de São 
Martinho no Funchal, Igreja de Nossa Senhora da Con-
ceição (Machico)e Igreja de Nossa Senhora de Guadalu-
pe (Porto da Cruz).

Jornadas Atlânticas de Turismo 

Município de Velas espera que jornadas sirvam 
para “aprendizagem” e “troca de experiências”

Açores querem que República coloque rapidamente 
a concurso obrigações do serviço aéreo

fazer”, explicou.
A secretária regional do Turismo, Mobilidade e Infraes-

truturas também referiu que os Açores têm atualmente 
“uma boa rede de comunicações aéreas” com a Madeira 
e com Cabo Verde, “contrariamente ao que acontecia há 
alguns anos”.

“Nós temos voos diretos para a Praia e temos voos di-
retos para a Madeira, durante o verão, todos os dias, e até 
penso que em alguns dias mais do que uma vez”, referiu, 
sublinhando que foi dado “um salto qualitativo e quanti-
tativo muito grande em termos de mobilidade aérea entre 
os três arquipélagos” (Açores, Madeira e Cabo Verde).

Depois de referir que, nos últimos anos, os Açores têm 
tido “um desenvolvimento notável em termos turísticos”, 
Berta Cabral indicou que quem mais procura o arquipéla-
go é o turista nacional, seguido dos turistas da Alemanha, 
dos Estados Unidos, do Reino Unido e “todos os outros 
destinos europeus”.

“Nós já estamos conectados com toda a Europa, com 
todos os destinos europeus, com a América do Norte, ou 
seja, Estados Unidos e Canadá, diretamente para os nos-
sos aeroportos”, disse.

A região está “sempre a conquistar novos mercados” 
e, segundo a governante, a República Checa e a Polónia 
estão a querer voar para os Açores.

Berta Cabral também anotou a existência de “imenso 
turismo israelita”, considerando que “há uma grande di-
versificação” dos mercados.

ra) ocorreram no fim de semana passado.
Os três municípios realizaram um encontro naquela 

vila, em 2022, para comemoração dos 30 anos de gemi-
nação e, na ocasião, foi decidido realizar as jornadas, de 
forma rotativa.

Em 2024, decorrerão na ilha do Sal e em 2025 na ilha 
do Porto Santo.

As jornadas, com cerca de 120 inscritos, incluiram en-
tre outros momentos, os debates “Oferta Turística/Aloja-
mento”, “Atividades Turísticas e a sua Sustentabilidade 
Ambiental e Económica” e “Promoção (Marketing) e 
Mobilidade/Transportes”.

Foram também realizadas ‘fam trips’ (viagens de fa-
miliarização) a diversos pontos turísticos da ilha de São 
Jorge, havendo, ainda, espetáculos culturais com grupos 
musicais dos três municípios envolvidos. 

O evento serviu, também para dar a conhecer a terra, a 
cultura e as tradições, assim como as fajãs e a gastrono-
mia, que tem o queijo de São Jorge DOP (Denominação 
de Origem Protegida) como “joia da coroa”.

As fajãs são pequenas planícies junto ao mar que tive-
ram origem em desabamentos de terras ou lava, classifi-
cadas, desde 2016, Reserva da Biosfera da Organização 
das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultu-
ra (UNESCO, na sigla em inglês).

O Governo Regional pretende candidatar o queijo DOP 
(obtido a partir de leite de vaca cru) a Património Imate-
rial Mundial.

O presidente da Câmara Municipal do Porto Santo, na 
Madeira, disse sábado que o futuro do turismo na ilha 
terá por base a sustentabilidade e dará atenção à “singu-
laridade” do território.

“Aquilo que é o projeto de turismo para o futuro da ilha 
do Porto Santo é assente muito neste caminho. Como não 
poderia deixar de ser, um caminho de sustentabilidade. 
Porque falamos de um território que não irá crescer, que 
é finito, e que tem de ser tratado com grande cuidado e 
carinho”, disse Nuno Batista.

E prosseguiu: “[Por] nos valorizarmos, acima de tudo, 
por aquilo que é a singularidade que temos na nossa ilha, 
porque hoje, quem procura um destino turístico, procu-
ra-o para viver uma experiência diferente, algo de novo”.

“E é isso que temos que mostrar, mas também, como 
ilhéus que somos, é chegado o momento de perceberem 

Porto Santo

Futuro do turismo terá por base a sustentabilidade
a nossa complementaridade e o espaço que temos que 
ocupar não só nas nossas regiões, mas também no nosso 
país”, afirmou.

O presidente do município do Porto Santo falava na 
vila açoriana das Velas, ilha de São Jorge, no arranque 
das primeiras Jornadas Atlânticas de Turismo (JAT), rea-
lizadas no âmbito da geminação dos municípios de Velas 
(Açores), do Sal (Cabo Verde) e do Porto Santo.

Na sua intervenção, disse também que o trajeto turísti-
co na ilha do Porto Santo tem sido “um enorme prazer” 
e é “desafiante”, porque a ilha da Madeira é a região do 
país “onde há mais anos e da melhor forma se trabalha 
o turismo”. 

Nuno Batista admitiu que as JAT “poderão ser um 
contributo fundamental” para todos os concelhos que te-
nham geminações.
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A estátua de Cristóvão Colombo removida há três anos de 
Providence reapareceu agora em Johnston, RI.

Colombo está a ser corrido da América

Faz amanhã 531 anos que, no dia 12 de outubro do 
ano de 1492 da graça do Senhor, o marinheiro Rodri-
go de Triana, da caravela Pinta, avistou um ilheu das 
Bahamas que o comandante da expedição, Cristovão 
Colombo, chamaria San Salvador (que significa Santo 
Salvador), pensando ter chegado à Índia. “São índios”, 
exclamou Colombo ao ver os pacíficos e desnudos na-
tivos que acorreram a ver o desembarque dos bran-
cos na praia.

A 3 de agosto de 1492 as caravelas Niña e Pinta e 
a nau Santa Maria tinham içado velas e largado de 
Valladolid, Espanha, numa expedição comandada por 
Colombo ao serviço dos monarcas espanhóis depois 
dos reis portugueses terem recusado apoiar a sua 
ambição de descobrir uma nova rota atlântica para a 
fabulosa Índia e outras partes da Ásia.

O primeiro que Colombo descobriu foi Cuba e acre-
ditou que fosse a China. Depois deu com Hispaniola 
(ilha partilhada pelo hoje Haiti e República Domini-
cana) e pensou ser o Japão.

Em março de 1493, Colombo retornou a Espanha 
(com escalas na ilha açoriana de Santa Maria e em 
Lisboa), desembarcou triunfante em Palos e apre-
sentou aos monarcas espanhóis, o rei Fernando e a 
rainha Isabel, o ouro, as especiarias e os “índios” que 
levava cativos. 

Colombo voltaria a Hispaniola em novembro de 
1493 com 17 navios e 1.200 homens e fez ainda mais 
duas viagens às terras que posteriormente viriam a 
chamar-se América, tendo morrido a 20 de maio de 
1506 em Valladolid. Os seus restos mortais foram ini-
cialmente sepultados no Convento de São Francisco, 
que já não existe (deu lugar a uma zona comercial) e 
foram depois trasladados para o Mosteiro da Cartu-
xa, em Sevilha. Colombo morreu convencido de que 
tinha descoberto as Índias, quando encontrou apenas 
índias descobertas. 

Na realidade descobriu as Bahamas e não a Amé-
rica do Norte, embora mais tarde tenha descoberto 
a costa do Golfo do México na América Central. Mas 
o seu descobrimento da América ainda hoje é polé-
mico, pois não faltam teorias sobre outros prováveis 
descobridores, nomeadamente escandinavos, fení-
cios, cartagineses e portugueses. 

Em 986, o norueguês Eirik Thorvaldsson explorou 
e colonizou a parte sudoeste da Groenlândia e o seu 
filho Leif Erikson tornou-se o primeiro europeu a pi-
sar terras da América do Norte. 

Existem duas teorias e uma delas é que Erikson, 
a caminho da Groenlândia, saiu do curso e, por aca-
so, chegou às costas do nordeste da América no ano 
1000, precedendo assim Colombo em quase 500 
anos. 

Contudo, de acordo com outra teoria igualmente 
considerada confiável, a descoberta de Erikson não 
foi mero acaso. Ele terá sabido que, em 986, o comer-
ciante islandês Bjarni Herjulfsson tinha sido desvia-
do do curso por uma forte tempestade entre a Islân-
dia e a Groenlândia e avistara terras montanhosas 
que seriam provavelmente a América do Norte. 

Leif Erikson comprou o navio de Bjarni e seguiu a 
rota do islandês fazendo três paragens. A primeira 
foi uma terra que chamou de Helluland, ou Terra de 
Pedras Planas, agora chamada Labrador. A segunda 
foi Markland, ou Wood Land, possivelmente a atual 
Newfoundland. A terceira foi chamada Vinland e po-
deria ter sido o atual Cape Cod, nos atuais Estados 
Unidos.

Em 1964, Leif Erikson recebeu o título de desco-
bridor do Novo Mundo com selo de aprovação oficial 
quando o presidente Lyndon B. Johnson, apoiado por 
um Congresso unânime, proclamou o dia 9 de outu-
bro como Dia de Leif Erikson “em comemoração da 
primeira chegada de um europeu a solo norte-ame-
ricano”.

 Portanto, muito antes de Colombo, no século X, os 
vikings estabeleceram colónias na Groenlândia, na 
Newfoundland e provavelmente chegaram aos Esta-
dos Unidos. 

Além disso, 13 mil anos antes das caravelas de Co-
lombo terem chegado às Bahamas, ainda antes do 
derretimento glacial e formação do estreito de Bering, 
caçadores nómadas siberianos caminharam da Sibéria 
para o Alaska iniciando o povoamento do continente 
americano e, para muitos historiadores, foram eles os 
verdadeiros descobridores da América.

As viagens de Colombo abriram caminho para a co-
lonização do continente americano pelos europeus 
e trouxeram consideráveis mudanças na história 
do Mundo Ocidental, mas a celebração do descobri-
mento colombiano da América nunca foi agrado de to-
dos os americanos.

Ainda assim, as celebrações do Dia de Colombo nos 
Estados Unidos são quase tão antigas quanto a própria 
nação e remontam a 12 de outubro de 1792, assina-
lando o 300º aniversário de desembarque de Colombo 
nas Bahamas.

Mas 12 de outubro só se tornou feriado estadual em 
1906, no estado do Colorado e só veio a ser feriado 
federal em 1937, quando o Congresso e o presiden-
te Franklin Delano Roosevelt, dada a importância do 
voto ítalo-americano, cederam às pressões dos italia-
nos para honrarem o navegador, uma vez que Colombo 
terá nascido em Génova, embora alguns estudos sugi-
ram que possa ter nascido em Portugal e outras teorias 
digam que é espanhol.

O feriado do Dia de Colombo, na segunda segunda-
-feira de outubro, deu origem a disputa entre as comu-
nidades hispânica e italiana nos Estados Unidos, uma 
vez que os italianos chamaram a si as celebrações da 
descoberta da América e promovem grandes para-
das em San Francisco (desde 1868), New York (desde 
1929), Boston (desde 1948), Providence (desde 1992) 
e outras cidades, convertendo o Dia de Colombo numa 
espécie de “italian-american heritage day”. A parada de 
Providence, por sinal, realizou-se no passado domingo 
no Federal Hill, o bairro italiano.

Contudo, Itália nada teve a ver com o descobrimento 
da América, que foi uma empreitada espanhola e onde 
o único italiano envolvido seria Colombo. Por isso, os 
hispânicos decidiram promover as suas próprias cele-
brações da descoberta da América, chamam-lhe Dia da 
Raça ou Dia da Hispanidade e realizam grandes para-
das em New York, Los Angeles e outras cidades. 

Na América Latina o Dia da Raça tem sido também 

celebrado, mas as coisas estão a mudar. É que o 12 
de outubro para os povos nativos americanos é mais 
uma data para lamentar do que para comemorar de-
vido à violência e escravidão dos indígenas após a 
chegada dos europeus e os protestos têm como alvo 
Cristovão Colombo, por ter sido iniciador do geno-
cídio. Na verdade, Cristovão Colombo colonialista 
foi um bom filho da mãe. Em 1495, obrigou todos os 
nativos maiores de 14 anos a entregar-lhe ouro cada 
três meses e quem nada apresentasse tinha as mãos 
amputadas e, por cada espanhol morto, mandava ma-
tar 100 índios. Ainda assim, esteve para ser venerado 
nos altares, a Igreja Católica pensou na sua canoni-
zação, mas arrepiou caminho devido às suspeitas de 
que seria judeu.

Um estudo de 2019 publicado na revista Quater-
nary Science Review estimou que, entre 1492 e 1600, 
cerca de 55 milhões de pessoas morreram nas Amé-
ricas. Os espanhóis trouxeram epidemias como a va-
ríola e as doenças combinadas com a escravidão dizi-
maram as populações. 

Por isso nem todos os estados nos Estados Unidos 
celebravam Colombo, Hawaii, Alaska e South Dakota 
por exemplo, tinham celebrações alternativas. 

Hawaii celebrava o Dia do Descobrimento, mas tra-
ta-se da chegada dos povos polinésios que povoaram 
o arquipélago. Alaska e South Dakota não considera-
vam Colombo descobridor da América e South Dako-
ta celebrava o Indigenous Peoples Day (Dia dos Povos 
Indígenas), numa espécie de homenagem à memória 
das vítimas do colonialismo e para que o genocídio 
dos povos autótones no continente americano não 
seja esquecido.

Os líderes das tribos nativas fizeram as primeiras 
demandas publicamente reconhecidas para celebrar 
os Povos Indígenas na década de 1970 e, em 1990, 
Dakota do Sul (atualmente o estado com a maior po-
pulação de nativos americanos nos Estados Unidos) 
tornou-se o primeiro estado a reconhecer oficial-
mente o Dia dos Nativos Americanos, comumente re-
ferido como Dia dos Povos Indígenas noutras partes 
do país.

Mais de duas dezenas de estados já adotaram o Dia 
dos Povos Indígenas como celebração oficial, entre 
os quais Alabama, Alaska, Hawaii, Idaho, Iowa, Lou-
isiana, Maine, Michigan, Minnesota, Novo México, 
Carolina do Norte, Oklahoma, Oregon, Dakota do Sul, 
Vermont, Virginia e Wisconsin.

O mais recente foi Massachusetts, cuja legislatura 
estadual aprovou dia 3 de outubro de 2023 que o dia 
9 de outubro passa a ser First People’s Day ou Native 
American Day, homenageando os nativos americanos 
que viviam nos Estados Unidos antes da colonização 
europeia, ao mesmo tempo que honra as suas comu-
nidades contemporâneas.

Na América Latina as coisas também estão a mudar, 
o 12 de Outubro está a deixar de ser celebrado como 
Dia da Raça ou da Hispanidade – em 2010 passou a 
ser Dia do Respeito e Diversidade Cultural na Argen-
tina e, em 2021 tornou-se Dia da Diversidade Étnica 
na Colômbia, país ao qual Cristovão Colombo em-
prestou o nome. Colombo inspirou também o nome 
de duas regiões da América do Norte, a Colúmbia Bri-
tânica no Canadá e o Distrito de Colúmbia nos Esta-
dos Unidos, além da cidade de Columbus, no estado 
de Ohio, mas a estátua do navegador que se erguia 
frente ao city hall de Columbus desde 1955 teve que 
ser removida devido aos protestos.

Já foram removidas ou danificadas 44 estátuas de 
Colombo nos Estados Unidos, a maioria nos anos 
2020 e 2021, mas ainda existem 149 e não são heran-
ça italiana, são valores da cultura americana.

Uma dessas estátuas de Cristovão Colombo estava 
numa praça de Providence, mas teve que ser removi-
da há três anos. O antigo mayor de Providence, Jose-
ph Paolino, de origem italiana e que é hoje empresá-
rio imobiliário, comprou então a estátua por $50.000 
e procurou novo local para a instalar. 

Em 26 de setembro, a estátua apareceu em Johns-
ton, cujo mayor, Joseph Polisena Jr., também de ori-
gem italiana, acredita que Cristovão Colombo repre-
senta a história mundial para além dos aspectos me-
nos positivos da sua aventurosa existência.

Na verdade, não é destruindo estátuas que os po-
vos nativos ou os afro-americanos se promovem e 
resolvem os seus problemas.
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Racismo latente no processo político americano

A democracia é um processo, cuja manutenção e 
participação requerem um modo de vida em que o 
ator, expressando o respeito por si e pelos outros, va-
loriza a liberdade de expressão e o bem comum num 
ambiente de igualdade de direitos e responsabilidade 
cívica universais. No entanto, a democracia sempre 
enfrentou desafios e ameaças de poderosos grupos de 
interesse que procuram apossar-se do poder ou con-
trolá-lo à custa da maioria. 

Entre as várias táticas nas suas campanhas polifa-
cetadas, estes grupos usam a desinformação promo-
vendo figuras autocráticas, ideias fascistas, e meios 
violentos para destruir as instituições em que assenta 
a administração da justiça, a legislação, a proteção po-
licial da sociedade e a defesa militar da nação. 

Ao pretenderem criar uma democracia, os pais dos 
Estados Unidos estavam cônscios de que a escravatu-
ra lhes criava dificuldades graves por negar às vítimas 
os mais elementares direitos humanos. A economia 
das colónias inglesas na América do Norte, sobretu-
do no sul do país recém-nascido, havia prosperado às 
costas lategadas de milhões de escravos. Este parado-
xo, a par dos poderes do governo central, pesava omi-
noso como obstáculo preponderante nas negociações 
para a ratificação da Constituição que só ocorreu em 
1790, quase três lustros após a declaração da inde-
pendência. 

Embora progressista e deveras revolucionário 
aquando da adoção, este documento possui ainda 
aspetos questionáveis na origem de algumas das di-
ficuldades ideológicas e políticas que impõem agora 
no Congresso uma situação inaudita de caos. De ca-

ráter específico, o Colégio Eleitoral pode até anular o 
voto maioritário na eleição do presidente da República 
Federal. Órgão obsoleto, surgiu para reafirmar a sobera-
nia limitada dos estados e minimizar o receio popular de 
abusos de um potencial governo tirânico que lhes impu-
sesse decisões inaceitáveis.    

Desde então, a Constituição tem constituído uma ex-
periência viva que cada geração adaptou ao seu próprio 
tempo e aos dilemas que a nação enfrentou. O progresso 
gradual do país permitiu-lhe, todavia, assumir um papel 
de “farol de esperança” para os imigrantes de todos os 
cantos da Terra que continuam a engrossar a sua popu-
lação. O “sonho da América”, ilumina o desejo de liber-
dade de povos oprimidos em todo o mundo, apesar de 
períodos de inegável imperialismo na sua história. 

A independência dos EUA deixou um marco indelével 
no percurso histórico da humanidade. A sua ideologia de 
emancipação e liberdade individual deu origem à Revo-
lução Francesa, cujas implicações políticas e sociológicas 
levaram ao conceito jurídico do Estado. Em grande par-
te, foi o assento dos movimentos de libertação respon-
sáveis pela dissolução dos impérios coloniais na África 
e na Ásia e a criação de novos países como o Brasil e as 
colónias da América de expressão espanhola.    

O racismo fundado na longa prática da escravidão 
é um dos fatores latentes que ameaçam a democracia 
americana. Na guerra civil de 1861-1865 a vitória da 
União sobre a Confederação secessionista assegurou a 
integridade territorial do país e o predomínio do regi-
me constitucional instituído pelos estados originais. Não 
eliminou, porém, o racismo excitado por elites corrup-
tas, não obstante o progresso subsequente na defesa dos 
direitos civis das minorias étnicas, sobretudo desde os 
anos 60 do século passado, 

A tentativa de golpe de Estado de 6 de janeiro de 2021 
foi um exemplo de como o racismo motiva e fornece de 
modo flagrante e por vezes dissimulado a rejeição dos 
princípios democráticos. Muitos dos manifestantes que 
invadiram o Capitólio identificavam-se com a suprema-
cia branca e teorias conspirativas com que negaram a 

legitimidade das eleições presidenciais de 2020. Os 
assaltantes exibiram símbolos racistas, como a ban-
deira da Confederação e insígnias nazistas. Lançaram 
insultos raciais contra os policiais aos quais competia 
manter a ordem e proteger os membros do Congres-
so. Segundo o resultado de várias sondagens, mais de 
70 por cento dos eleitores americanos acredita que 
os revoltosos pretendiam nulificar o voto popular no 
propósito de suspender a Constituição e implantar um 
regime autoritário. 

Tentativa inegável de golpe de estado, não foi um in-
cidente isolado, mas sim o culminar da longa história 
de racismo e violência antidemocráticos. Da escravi-
dão e segregação à supressão de eleitores e brutali-
dade policial, o racismo tem ocupado o epicentro na 
ideação perversa orientada para a opressão arbitrária 
e exclusão criminosa das pessoas de cor da plena par-
ticipação e representação no processo político. Neste 
contexto, patenteia os pressupostos ideacionais das 
fações reacionárias apostadas no derrube da demo-
cracia em favor de seus próprios interesses e ideologia 
fascista. 

A democracia não é um articulado perfeito ou está-
tico. Exige vigilância, aperfeiçoamento e participação 
constantes de todos os cidadãos. A sua conservação 
exige o primado da lei e da ordem para adaptar-se às 
circunstâncias e desafios em mudança, como globa-
lização, migração, tecnologia, alterações climáticas, 
pandemias, e até a prevenção da agressão internacio-
nal. Na sua práxis pode beneficiar da aprendizagem de 
outras culturas e experiências que contribuíram para 
a defesa dos valores humanos e a manutenção da har-
monia interna e a paz mundial. 

A democracia não consiste, assim, de uma garantia 
nem de uma dádiva. É uma obrigação indeclinável e 
uma cognição cultural que urge manter e defender 
como legado devido às gerações futuras, apostado na 
preservação do planeta.

ESTADO DE MASSACHUSETTS
DEPARTAMENTO DE TRANSPORTES DE MASSACHUSETTS - DIVISÃO DE AUTOESTRADAS

AVISO DE REUNIÃO INFORMATIVA

Uma reunião informativa pública será realizada pelo MassDOT para discutir a proposta de substituição da superestrutura, N-06-020, I-195 (EB e WB) Rampa C e F 
sobre ST 18, County Street, State Street, Mass Coastal Railroad, Purchase Street , Weld Street, inclui a substituição da rampa F N-06-046, I-195 (EB) sobre Weld Street 
em New Bedford, MA.

ONDE:   Hayden McFadden Elementary School, Auditório
  361 Cedar Grove St, New Bedford, MA 02746
  New Bedford, MA 02746

QUANDO:  Quarta-feira, 25 de outubro de 2023 às 18h30

OBJETIVO: O objetivo desta reunião é proporcionar ao público a oportunidade de se familiarizar plenamente com a proposta de Substituição da Superestrutura, 
N-06-020, I-195 (EB e WB) Rampa C e F sobre ST 18, County Street, State Street, Mass Coastal Railroad, Purchase Street, Weld Street, inclui a substituição da rampa 
F N-06-046, I-195 (EB) sobre o projeto Weld Street. Todas as opiniões e comentários feitos na reunião serão revisados   e considerados na máxima extensão possível.

PROPOSTA: O projeto proposto consiste na substituição total da ponte I-195 entre County Street e Route 18 NB. A nova ponte será construída com vãos mais longos, 
com metade do número de pilares, proporcionando uma sensação e linhas de visão mais abertas. A ponte e as rampas serão alargadas para melhorar a geometria entre 
as Rampas da Rota 18 (C e D). O escopo incluirá também a substituição integral das referidas Rampas C, D e F; construção de muro de ruído ao longo da Cedar Grove 
Street entre Purchase Street e Mt. Pleasant Street; novo muro de contenção ao longo da Cedar Grove Street entre a County Street e a rampa de acesso oeste (Rampa A); 
sistema de drenagem rodoviária; melhorias paisagísticas, incluindo caminhos pavimentados de uso compartilhado de acordo com os guias de projeto aplicáveis, luzes 
ornamentais e bancos nos campos internos da Rota 18; nova iluminação rodoviária; iluminação ornamental de pontes; fresagem e pavimentação de ruas impactadas, 
estacionamentos reconstruídos e pista de skate sob a I-195 perto da Hayden McFadden Elementary School; e novos canteiros centrais, parapeitos e pinturas de fáscia 
nas pontes que transportam a I-195 sobre a North Front Street, a Belleville Avenue e o rio Acushnet.

Este local é acessível a pessoas com deficiência. O MassDOT fornece acomodações razoáveis   e/ou assistência linguística gratuitamente mediante solicitação (incluindo, 
mas não se limitando a, intérpretes de linguagem de sinais americana e idiomas diferentes do inglês, legendas abertas ou fechadas para vídeos, dispositivos auxiliares 
de escuta e formatos de material alternativos, como fitas de áudio , Braille e letras grandes), conforme disponível. Para acomodação ou assistência linguística, entre em 
contato com o Diretor de Diversidade e Direitos Civis do MassDOT por telefone (857-368-8580), fax (857-368-0602), TTD/TTY (857-368-0603) ou por e-mail (Mas-
sDOT. CivilRights@dot.state.ma.us). As solicitações devem ser feitas o mais rápido possível, antes da reunião, e para serviços mais difíceis de organizar, incluindo 
linguagem de sinais, CART ou tradução ou interpretação de idiomas, as solicitações devem ser feitas pelo menos dez (10) dias úteis antes da reunião.

Em caso de mau tempo, um anúncio de cancelamento será publicado na Internet em https://www.mass.gov/orgs/highway-division/events

JONATHAN GULLIVER
HIGHWAY ADMINISTRATOR

CARRIE E. LAVALLEE
CHIEF ENGINEER

“Projet File Nº 606527



Quarta-feira, 11 de outubro de 2023 PORTUGUESE TIMES            Crónica 23

Uma república sem vergonha

Já lá vão oito anos em que a SATA está a realizar 
voos directos entre Lisboa, Pico, Horta, Santa Maria 
e Funchal sem qualquer indemnização do Estado.

Quando Bruxelas impôs à transportadora aço-
riana uma reestruturação, avançou desde logo que 
não era possível continuar com rotas deficitárias.

Ora, aquelas rotas já tinham causado prejuízos à 
SATA em mais de 40 milhões de euros, pelo que a 
sua continuidade ficou em risco.

O Ministério das Infraestruturas, alertado pelo 
Governo dos Açores, prontificou-se a arranjar uma 
solução.

“Não está – nem nunca esteve em causa – que o 
Governo da República deixe de assegurar as solu-
ções necessárias para viabilizar financeiramente as 
rotas em causa, compensando a companhia aérea 
incumbida de assegurar as futuras obrigações de 
serviço público e assegurando as ligações de Pico, 
Horta e Santa Maria ao Continente”, garantiu, então, 
em comunicado, o Governo da República.

O certo é que, passados todos estes anos, do Go-
verno da República para a SATA veio.... zero!

Vai fazer um ano que o governo de António Costa 
comunicou a sua intenção de atribuir 4,5 milhões 
de euros para aquelas rotas, o que era manifesta-

mente pouco, quando era sabido que as ligações cus-
tavam à volta de 14 milhões por ano.

Os deputados do PS dos Açores na Assembleia da 
República sentiram-se incomodados com a situação e 
forçaram o ministério, conjuntamente com os deputa-
dos dos PSD-Açores e do Governo Regional, a inscre-
ver no Orçamento de Estado uma verba de 10 milhões 
de euros, que foi aprovada.

Já se passou um ano e o governo de António Costa 
prepara-se para apresentar no parlamento mais um 
orçamento, o do próximo ano, sem que haja concur-
so público para estas OSP, enquanto a SATA continua 
a assegurar as ligações, com os prejuízos inerentes a 
uma companhia falida e em processo de reestrutura-
ção.

O Estado não quer saber, os deputados do PS conti-
nuam incomodados e até dizem que o Governo da Re-
pública arrisca-se a “perder credibilidade” com este 
assunto e os bolsos dos contribuintes açorianos vão 
gemendo com os prejuízos.

A falta de vergonha do governo de António Costa, 
nesta matéria de acessibilidades aéreas, não é nenhu-
ma originalidade. 

É um padrão recorrente em relação aos Açores, 
mesmo no tempo do governo do PS na região.

Por vontade de António Costa estaríamos todos, nas 
ilhas, a andar de carroça.

Lembram-se do subsídio de mobilidade? Aquele em 
que temos de ir aos CTT recuperar o remanescente 
dos 134 euros, sempre que as companhias aéreas nos 
cobram couro e cabelo por uma viagem ao Continente 
ou Madeira?

Pois bem, o primeiro-ministro António Costa, faz 

este mês quatro anos - 4 anos! -, sentenciou que 
o subsídio social de mobilidade “é um esquema 
completamente absurdo, ruinoso para as finanças 
públicas, uma despesa que subiu de 14 milhões de 
euros para 70 milhões de euros, que não beneficia 
nenhum residente nas regiões autónomas”, prome-
tendo alterar o dito “esquema”, que beneficia - e de 
que maneira! - as companhias aéreas.

Quatro anos depois, uma legislatura inteira, An-
tónio Costa e o seu governo não mudaram nada, o 
“esquema” mantém-se e nós, cidadãos residentes, 
continuamos a palmilhar o caminho até aos CTT.

É disto que é feito o governo que se diz de coesão, 
mas ignora as regiões insulares quando lhe interes-
sa, não cumprindo obrigações do Estado que, nós, 
açorianos, é que estamos a pagar.

A lista de incumprimentos é maior do que a saca 
de milhões que António Costa se apressa sempre a 
despejar na TAP.

Na última semana ficamos a saber que também 
nos quer tramar com a Lei do Mar, retirando-nos 
qualquer autoridade nesta matéria.

Ou seja, além de não nos dar o que é devido, Costa 
quer ainda roubar-nos o mar que nos pertence.

O mesmo acontece com a Educação e Saúde, sec-
tores universais da República, em que nós, contri-
buintes açorianos, é que também sustentamos, sem 
nenhum contributo deste Estado sem vergonha.

O parlamento açoriano devia promover um deba-
te aberto à sociedade sobre estes assuntos.

Por uma questão de honra.
E para envergonhar quem precisa de ser envergo-

nhado.

CONSELHOS DE MÉDICO
Médico fisiatra e especialista em medicina desportiva

António Raposo

Paralisia Cerebral

1 – Paralisia cerebral (Cerebral Palsy em in-
glês). A PC é uma incapacidade no desenvolvi-
mento cujo denominador comum é apresentar 
uma alteração permanente da postura e/ou 
movimento traduzida sempre por limitação 
funcional motora. 

No entanto frequentemente associa limita-
ções a outros níveis, como sejam perturbações 
da fala e da linguagem e déficits cognitivos.  
Na sua origem tem que haver lesão cerebral 
não-progressiva ocorrida num período muito 
precoce do desenvolvimento cerebral, desde 
o período fetal até aos primeiros 2 a 3 anos 
de vida. PC ao ser definida como incapacidade 
no desenvolvimento, é vista como ocorrendo 
muito cedo na vida da criança e embora te-
nha base neurológica, em termos individuais 
é caracterizada pelas suas características fun-
cionais específicas mais do que pela etiologia. 
O que atrás fica dito, também implica que se é 
verdade que a lesão cerebral é fixa isto é, não-
-evolutiva, no entanto as manifestações clíni-
cas podem modificar-se perante os desafios 
que vão surgindo com o desenvolvimento das 
crianças, a terapêutica instituída e a plasticida-
de cerebral, tão importante nos primeiros anos 
de vida (Sociedade Portuguesa de Neuro Pedia-
tria);

2 – “Acontecem” cerca de 2 casos de PC por 
cada 1000 nascimentos… Em todo o mundo é 
assim. Há sítios piores que outros. Em 1991 
nasciam 16 bebés por cada 100 habitantes nos 
Açores. Em 2020 já só nasceram 8...!  São cerca 
de 5 todos os anos com Paralisia Cerebral. Sou 

médico fisiatra a trabalhar nos Açores desde 
1991 (32 anos).  Só neste período terão surgido 
cerca de mais de 160 crianças com Paralisia Ce-
rebral…!!! É um número assustador…!!!  

3 – É uma doença crónica e não tem cura, mas 
estas crianças e adultos precisam de tratamen-
tos e apoio contínuo ao longo de toda a vida.

4 – A abordagem terapêutica visa diminuir ou 
evitar o aparecimento de incapacidades, que se 
nada for feito serão progressivas e aumenta-
rão o grau de incapacidade.  Esta abordagem é 
efetuada por uma equipa multidisciplinar que, 
sem querer ser exaustivo posso referir médi-
cos, psicólogos, terapeutas da fala, fisiotera-
peutas, terapeutas ocupacionais, enfermeiros, 
ortoprotésicos, assistentes sociais, educadores 
principalmente do ensino especial, cuidadores 
informais, etc.  Neste “etc.” incluem-se os pais 
das crianças que fazem um “trabalho” simples-
mente excecional ao longo de toda a vida dos 
filhos, com uma dedicação e amor que impres-
siona e emociona mesmo que já tem muita ex-
periência…!!!

Nota 1 – Este ano a Associação de Paralisia Ce-
rebral de S. Miguel inaugurou as suas novas e 
excelentes instalações. O “produto” da venda do 
meu recente livro de “Conselhos de médico” foi 
inteirinho para esta associação (cerca de 3.000 
euros).

Nota 2 -   A atribuição das Insígnias Honorí-
ficas Açorianas tem lugar no Dia da Região, em 
Sessão Solene presidida pelos Presidentes da 
Assembleia Legislativa Regional e do Governo 
Regional. São as seguintes: a) Insígnia Autonó-
mica de Valor; b) Insígnia Autonómica de Reco-
nhecimento; c) Insígnia Autonómica de Mérito; 
d) Insígnia Autonómica de Dedicação.  Um dia 
ainda gostaria de ver uma mãe (ou um pai) de 
uma criança com paralisia cerebral a receber 
uma destas medalhas…!!!

Haja saúde, haja saúde, haja saúde.

Sabia que…
… o palácio Fontainebleau introduziu 
o Maneirismo italiano em França? 
Adaptou-o criando um movimento 
conhecido como “Estilo Fontainebleau” 
que combina escultura, metal, pintura, 
estuques e madeira. Foi declarado 
Património Mundial da UNESCO desde 
1981. 

“Se quer prever o futuro, estude o passado”! 
(Confúcio)

• Creusa Raposo
“Minuto do Património”
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PEDRA DE TOQUE

Lélia Pereira S. Nunes

Florianópolis - Ilha de Santa Catarina

Blog Comunidades deixa de existir...
O blogue Comunidades regista o seu nascimento ofi-

cial a 25 de Fevereiro de 2008. Para já arranca com duas 
assinaturas, uma do Canadá e outra do Brasil, ambas 
com raízes profundas nos Açores. Ao longo do tempo 
este blogue registará outras participações, a partir das 
nossas comunidades.”                      

Gabinete Multimédia Açores, 25/2/2008
 
Janeiro de 2008. Uma ligação telefônica cruzou o 

Atlântico e a voz do jornalista Pedro Bicudo, com so-
taque “corisco” de quem andou pela América, se fez 
ouvir num grande desafio: Que tal assinar um Blog di-
rigido à produção cultural das Comunidades? Trata-se 
de um projeto inovador que vai aproximar os Açores 
das Comunidades da Diáspora Açoriana.  

O convite tentador e irrecusável de Pedro Bicudo, 
então Diretor da RTP Açores, abria uma porta imensa 
e, afoita, entrei sem entender bem o que iria aconte-
cer depois que a porta se fechasse. Mas, com a abso-
luta certeza eu já estava “dentro” para o que desse e 
viesse. Respondi com todas as letras: Sim, aceito!! Se o 
convite era irrecusável aceitá-lo foi um grande desafio 
para quem começava a engatinhar pelas novas tecno-
logias da comunicação e mal sabia “emailar”, parafra-
seando o saudoso escritor baiano João Ubaldo Ribeiro. 
Era o começo da nossa história. 

Foi assim que há 15 anos, a 25 de Fevereiro de 2008, 
a açoriana Irene Maria F.Blayer desde Ontário (Cana-
dá) e eu, Lélia Pereira Nunes, desde Florianópolis, Ilha 
de Santa Catarina (Brasil) orientadas pelos incansá-
veis e pacientes técnicos António Gil e Luciano Barce-
los, integrantes  do grupo  multimedia, inauguramos o 
Blog Comunidades, hospedado no site da RTP Açores, 
com a missão de difundir, de dar a conhecer a escrita 
criativa inspirada no imaginário açoriano e produzida 
por vozes açorianas dispersas por comunidades espa-
lhadas no grande “mapa mundi”. Um espaço aberto ao 
diálogo plural e pronto para a partilha de literaturas e 
expressões culturais e artísticas da nossa gente. Dois 
dias depois, 27 de fevereiro, colocava online o meu pri-
meiro post. Do outro lado do equador,  minha compe-
tente parceira começava o seu caminhar. Lado a lado, 
semana a semana, fomos aprendendo a lidar com a tec-
nologia do blogue e conquistando este espaço virtual 
com o firme compromisso de divulgar e aproximar a 
grande comunidade açoriana e fazer ressoar por todas 
as latitudes as suas Vozes. A cada ano aumentava em 
centenas os colaboradores e em milhares as postagens 
vindas de todas as geografias. Pelas minhas contas, 
considerando que a minha última postagem foi em 
novembro de 2021, calculo que divulgamos cerca de 
quinze mil contribuições. Alguns tinham até “cadeira 
cativa” como o escritor açoriano de São Jorge a viver 
na Amadora, Olegário Paz que, por anos a fio e a cada 
sábado, chegava-nos pontualmente com “Porque hoje 
eh Sábado” numa rica compilação de poemas e poetas 
açorianos ou de coração. Foram centenas de poemas 
escritos, recitados e ilustrados com arte e música por-
tuguesa de sua eleição resultando na obra Os Açores 
nos Versos dos Seus Poetas (Letras Lavadas,2020). Ka-
tharine F. Baker, a Kathie, lá de Pittsburgh (Pensilvâ-
nia) se fez presente com textos de inúmeros autores 
açorianos vertidos para o inglês, destaco: Victor Rui 
Dores, Onésimo Almeida, Urbano Bettencourt e Ade-
laide Freitas. 

Sim, por 15 anos celebramos a produção literária 
e artística, festejamos as conquistas, as premiações e 
reconhecimentos e lamentamos as perdas. Vozes que 
silenciaram e deixaram para trás sementes do seu la-
bor na prosa e no verso – reverenciamos os 35 anos da 
morte de Vitorino Nemésio, lembramos Emanuel Félix 
a cada 14 de fevereiro; choramos a partida de Daniel 
de Sá a 27 de maio de 2013 e, três anos depois, de Mar-
colino Candeias (Angra brother) também num dia de 
maio em tempo de Espírito Santo.

Um desfile de nomes emerge da memória e quero 
citá-los, mesmo sabendo que muitos ficarão retidos 
nos recônditos da minha memória: Tomaz Borba Viei-
ra, Daniel de Sá, Eduíno de Jesus, Onésimo Teotónio 
Almeida, Vamberto Freitas, Adelaide Freitas, Urbano 
Bettencourt, João de Melo, Álamo Oliveira, Diniz Bor-
ges, Norberto Ávila, Eduardo Bettencourt Pinto, Dora 
Nunes Gago, Pedro Almeida Maia, Angela Almeida, 
Nuno Vieira, Amílcar Neves, Carlos Stegmann, Aran-
te José Monteiro, Joel Neto, Vasco Pereira Costa, Ivo 
Machado, Osvaldo Della Giustina, João Ubaldo Ribei-
ro, Antônio Olinto, Arnaldo Niskier, Godofredo de Oli-
veira, Laerte Tavares, Péricles Prade, Sérgio da Costa 
Ramos, Francisco Cota Fagundes, Carlos Enes, J.Luís 
Medeiros, Nuno Costa Santos, Victor Rui Dores, Pedro 
da Silveira, Vasco Rosa, Dias de Melo, Osvaldo Cabral...e 
tantos nomes mais, representantes da grande malta de 

escritores açorianos. Escritas e vozes nos mais diferen-
tes sotaques em intensa e constante mobilidade que, 
por avenidas do mar ou asas do vento, se encontraram 
ou se cruzaram nos Açores onde tudo começou. Assu-
mimos o desafio de participar de um projeto original, 
uma experiência única, sem cores partidárias.  Um es-
forço de ações conjugadas que valeu muito a pena pelo 
conhecimento divulgado e até por gerar ideias inspira-
doras de novos projetos. Tanto é que, por unanimidade, 
a Câmara Municipal de Florianópolis, Santa Catarina, 
atribuiu às editoras do Blogue Comunidades a Medalha 
de Reconhecimento Cultural. 

O Blogue Comunidades deixa de existir… A pá de cal 
foi dada no dia 30 de julho de 2023 por email, curto e 
definitivo: “Em breve ocorrerá uma migração da plata-
forma que sustenta o site da RTP Açores, à semelhança 
do que está a ocorrer com todo o Grupo RTP, e vamos 
ter um site completamente renovado.(...) Sendo assim, 
informo que o “Blog Comunidades”, deixará de existir 
e não será alvo de mais publicações. Após a migração, 
ficarão disponíveis as publicações efetuadas a partir do 
ano 2018 de modo a salvaguardar partilhas e consulta 
de artigos.”

Não só o Blogue Comunidades deixou de existir como 
toda a sua Memória de 2008 até 2017 foi simplesmente 
apagada, enterrada junto com o Comunidades. 

Fico emocionada ao prantear o arquivo da nossa me-
mória que se esvai no simples deletar deste grandioso 
projeto que tantas alegrias ofereceu e recebeu e, sem 
dúvida, foi reconhecido.

O testemunho do jornalista Sidônio Bettencourt, em 
2013, ao chamar de “Fantástico o Comunidades nas 
páginas da RTP Açores. Duas mulheres açorianas – 
mesmo distantes uma das outra estão aqui tão próxi-
mas trazendo sempre este saber contemporâneo, esta 
permanente revisitação de grandes autores açorianos 
e outros nomes da nossa poética, literatura, história 
e geografia.” O recado do escritor Nuno Vieira “...habi-
tuei-me a abri-lo semanalmente, numa visita obrigató-
ria - quase vício - Lá encontro sempre a mesma ordem: 
o melhor que se pensa, se escreve, e se inventa nas Co-
munidades, numa urdidura de dedicação e carinho.” 

A palavra do jornalista Santos Narciso, Diretor Ad-
junto Correio dos Açores, em 2012:  “Sigo atentamente 
o blogue Comunidades que se tornou acervo de gran-
des trabalhos e casa de notáveis nomes nas letras e na 
arte, mas acima de tudo no testemunho deste senti-
mento de ser Povo que aqui se espraia. No blogue mar-
cam-se tempos, de cá e de lá! No blogue assinalam-se 
tradições e afirmam-se convicções, como se o mundo 
coubesse num espaço virtual que dá gosto percorrer 
e sentir. Eu sinto! E somo a alegria de algumas vezes 
ter contribuído para essa partilha de letras que acorda 
sonhos tecidos de ausência e saudade e debruados de 
mundos diferentes, espelhos da mesma alma. Por isso 
mesmo, fica o meu abraço a todos os que o fazem, nas 
pessoas de suas coordenadoras Irene Blayer e de um 
modo especial a minha querida amiga Lélia Nunes e 
que continuem, porque se não é uma ‘selecta literária’ 
é um enorme dicionário de afectos. Que eu gosto de 
consultar.”

E a cabo, as palavras de Daniel de Sá em 2011: “Co-
munidades?... Geograficamente, sim. Estamos por este 
mundo fora tão divididos, tão separados uns dos ou-
tros…As ilhas, arquipélago de alto mar, transfiguraram-
-se em ilhas de gente sobre terra firme. Mudaram no 
mapa, não mudaram na alma. Para um ilhéu, dizer “a 
minha ilha” não é metáfora. Porque o normal é perten-
cermos à ilha e a ilha pertencer-nos.

Comunidades?…Humanamente, não. O sentimento é 
o mesmo e a referência não se perde. Não importa a 
terra aonde foram, não importa o tempo da separação. 
Ainda que mude o sotaque ou a própria língua madre, 
a alma, o coração, teimosamente permanecem. Ou os-
cilam entre o cá e o lá dos afectos. Sem culpa nem re-
missão. “Comunidades”… Um “blog” de entre o cá e o 
lá que nós somos. Por isso de nós todos. Os que nele 
escrevem, os que apenas o lêem, os que não sabem, até, 
que ele existe.”

Deixo abraço emocionado e muito agradecido a to-
dos os colaboradores dispersos pelo mundo açoriano e 
parceiros desta história que chega ao fim.

Fica a grande saudade do “nosso” Blog das Comuni-
dades

Aeródromo do Corvo

HISTÓRIA, CULTURA E
TRADIÇÕES DOS AÇORES

Fernando Pimentel

A ideia da construção de uma pista de aviação na 
ilha do Corvo surgiu em 1976 e foi da autoria do en-
tão Presidente da Junta Governativa, o general Altino 
Pinto de Magalhães.

O processo não era simples por várias razões, no-
meadamente pela dimensão da ilha e consequente-
mente da vila, pela dificuldade em transportar os ma-
teriais transportes e peladificuldade de convencer os 
corvinos a vender os terrenos necessários à constru-
ção da pista, pois eram considerados os melhores da 
vila. No entanto, pouco a pouco as dificuldades foram 
sendo ultrapassadas e a obra viria a ser efectuada, 
mudando para sempre o modo de vida dos corvinos.

Os trabalhos preliminares iniciaram-se. Tratou-se 
da logística necessária à aquisição dos terrenos, à 
construção de um estaleiro, à demolição de algumas 
habitações e à melhor maneira de fazer chegar ao 
Corvo as máquinas, explosivos, combustíveis e outros 
materiais necessários à realização da obra.

O meio escolhido para transportar os materiais aci-
ma referidos foi uma «lancha de desembarque gran-
de» da Marinha.

Assim no  dia 21 de Junho de 1977, a LDG 202 «Ala-
barda» acostava ao cais do Porto da Casa, iniciando-
-se os trabalhos.

A chegada da «Alabarda» ao Corvo foi seguida por 
grande parte dos habitantes que se deslocaram pro-
positadamente ao cais para verem as manobras de 
atracagem da embarcação e do desembarque das via-
turas e outros materiais que nela vinham. Nos seus 
rostos era bem visível uma enorme satisfação, alia-
da ao espanto e incredibilidade, perfeitamente com-
preensíveis, dado que era a primeira vez que assis-
tiam a uma operação desta envergadura.

Os trabalhos iniciaram-se  com as escavações, car-
regamentos, transporte, espalhamento e compacta-
ção de cerca de 30 000 metros cúbicos de bagacina.

Este trabalho consistiu, essencialmente, numa es-
carificação a fogo, por vezes de uma lentidão exas-
perante. Para isso contribuía também a natureza da 
rocha, de meteorização complexa e de fraco rendi-
mento ao fogo.»

Durante a obra da construção do aeródromo, foram 
dados mais de 10 000 tiros, sem no entanto ter ha-
vido qualquer incidente, com excepção de algumas 
telhas partidas.

Depois de concluídos os trabalhos iniciais, houve 
um interregno devido à falta de recursos financeiros. 
Os militares só regressaram ao Corvo no Outono de 
1979, quando houve condições financeiras e técnicas 
para os prosseguirem. 

Lenta, mas firmemente, a obra foi avançado e, em 
28 de Setembro de 1983, foi solenemente inaugura-
do o aeródromo do pelo Presidente da República da 
altura, o general António dos Santos Ramalho Eanes.

Esta cerimónia contou com a presença das mais 
altas individualidades nacionais, regionais e locais, e 
com quase toda a população do Corvo. 

O aeródromo mudou definitivamente a vida dos 
Corvinos, encurtou distâncias, mudou os seus hábi-
tos. Tudo ficou mais perto e mais fácil.



Quarta-feira, 11 de outubro de 2023 PORTUGUESE TIMES Informação Útil 25

Se tiver algumas perguntas ou sugestões escreva para:
HajaSaude@comcast.net

ou ainda para:
Portuguese Times — Haja Saúde — P.O. Box 61288

New Bedford, MA

HAJA
SAÚDE
José A. Afonso, MD
Assistant Professor, UMass Medical School

O advogado Gonçalo Rego apresenta esta coluna como um serviço
público para responder a perguntas legais e fornecer informações de
interesse geral. A resolução própria de questões depende de muitos
factores, incluindo variantes factuais e estaduais. Por esta razão, a
intenção desta coluna não é prestar aconselhamento legal sobre
assuntos específicos, mas sim proporcionar uma visão geral sobre
questões legais e jurídicas de interesse público. Se tiver alguma
pergunta sobre questões legais e jurídicas que gostaria de ver
esclarecida nesta coluna, escreva para Portuguese Times — O Leitor
e Lei — P.O. Box 61288, New Bedford, MA 02740-0288, ou telefone para
(508) 678-3400 e fale, em português, com o advogado Gonçalo Rego.

O
LEITOR

E A
LEI

ADVOGADO GONÇALO REGO

Nesta coluna, a advogada Judite Teodoro responde a questões
jurídicas sobre direito português. Se pretender ser esclarecido
sobre qualquer questão,envie a sua pergunta por email para
advogados.portugal@gmail.com ou remeta-a para o Portu-
guese Times, PO Box 61288, New Bedford MA 02746-0288.

JUDITE TEODORO
Advogada em São Miguel, Açores

advogados.portugal@gmail.com

CON-
SUL-

TÓRIO
JURÍ-
DICO

JUDITE TEODORO
Advogada em Portugal

Foreign Legal Consultant Commonwealth of Massachusetts

Nesta coluna, a advogada Judite Teodoro responde a questões jurídicas sobre 
a lei portuguesa. Se pretende  ser esclarecido sobre qualquer questão, envie a 
sua pergunta por email para juditeteodoro@gmail.com ou remeta-a para o 
Portuguese Times, P.O. Box 61288, New Bedford, MA 02746-0288.

Nesta secção responde-se a perguntas e esclarecem-
se dúvidas sobre Segurança Social e outros serviços
dependentes, como Medicare, Seguro Suplementar,
Reforma, Aposentação por Invalidez, Seguro Médico e
Hospitalar. Se tiver alguma dúvida ou precisar de algum
esclarecimento, enviar as suas perguntas para:
Portuguese Times — Segurança Social — P.O. Box
61288, New Bedford, MA. As respostas são dadas por
Délia M. DeMello, funcionária da Administração de
Segurança Social, delegação de New Bedford.

Délia DeMello

SEGURANÇA SOCIAL

Délia Melo

Repudiar e renunciar a herança
1. Ser herdeiro conjuntamente com ou-

tros – a que a lei chama co-herdeiros - poderá 
trazer muitas complicações que novamente a 
lei pode ser chamada a resolver. 

Surge por um lado pela falta de entendimento 
ou digamos de convergência de vontade entre 
todos, nem sempre alcançável (são muitas vonta-
des para uma única solução) e pelo caminho está 
um percurso de vida e de história familiar que é 
revivida nestes momentos, e por isso nem sem-
pre é fácil gerir toda esta envolvência familiar.

Há por isso a possibilidade de repudiar a he-
rança sem ter de se justificar, às vezes para evi-
tar conflitos com outros herdeiros, e outras vezes 
por razões de ordem material e económica, evi-
tando o cumprimento de encargos ou obrigações 

decorrentes dessa mesma herança. Nesse caso, a 
lei manda que passarão a assumir a posição do 
repudiante os herdeiros deste.

O repúdio apenas pode ser concretizado após o 
decesso do de cujus e é irrevogável, significa que 
o repudiante, após rejeitar a herança, não pode 
voltar atrás na sua decisão.

O herdeiro não pode rejeitar a herança de uma 
forma condicional ou parcial e isto porque quan-
do o herdeiro repudia a herança, está a rejeitar 
todos os bens a que teria direito, bem como dí-
vidas ou outros encargos. È obrigatório que o 
repudio da herança seja feito por escrito ou por 
escritura pública ou por documento particular 
autenticado se na herança existirem bens cuja 
alienação deva revestir essa forma, como será o 
caso de bens imóveis. Fora desses casos, o repú-
dio deve revestir forma escrita.

Assim, o repúdio e a renúncia de uma heran-
ça possibilitam que um herdeiro ou potencial 
herdeiro recuse essa condição. O que significa 
que voluntariamente afasta-se da sucessão, uma 
vez que declara expressamente que não quer re-
ceber os bens a que poderia ter direito.

Enquanto o repúdio de uma herança só pode 
ocorrer após o falecimento do autor da herança, 
já a renúncia é feita enquanto o titular dos bens 
(o proprietário) e os seus potenciais herdeiros 
são vivos. No entanto, apesar os cônjuges pode-
rão renunciar a herança, já o repúdio pode ser 
feito por qualquer herdeiro. 

Lesões resultantes 
de movimentos repetitivos 

no trabalho
P. - Se um trabalhador da construção civil, que 

efetua trabalho pesado envolvendo uso constante 
das mãos, incluindo uso frequente de um marte-
lo, contrai dores nos ombros e agravando-se du-
rante vários meses até que não pode continuar a 
trabalhar, será que pode requerer benefícios de 
compensação ao trabalhador, mesmo que não te-
nha havido qualquer incidente no trabalho?

R. - Enquanto que em vários casos ferimentos 
no trabalho ocorrem devido a um acidente espe-
cífico no local de trabalho ou enquanto executan-
do funções essenciais de um determinado traba-
lho, o facto é que muitos ferimentos contraídos 
pelos trabalhadores ocorrem durante um longo 
período de tempo devido a deterioração gradual 
de uma condição médica que tem-se agravado 
com o tempo. 

Nestes casos, devidamente comprovados, o tra-
balhador está protegido sob a lei de compensa-
ção ao trabalhador e pode reivindicar benefícios, 
mesmo que não seja capaz de indicar uma data 
em que ocorreu o ferimento. 

Efetivamente há muitas condições que ocorrem 
devido a movimentos repetitivos no trabalho e 
não necessariamente advindo de um evento em 
particular.

Depressão, exercício
e redução da mortalidade
De acordo com investigadores da Universidade 

de Parma (Itália) e da Universidade Estadual de 
Iowa, as pessoas que sofrem de depressão morrem 
em média 10 anos mais cedo do que indivíduos não 
deprimidos. Esta estatística tem pouco a ver com 
o suicídio, na realidade está mais relacionada com 
doenças cardiovasculares.

Claramente, é difícil de ter em conta todos os fato-
res que influenciam este fenómeno, mas podemos 
apontar ao facto de que a depressão se encontra 
associada a estilos de vida que aumentam o risco 
de doença cardíaca, nomedamente uma má dieta, 
uso de tabaco e álcool em demasia, má aderência 
aos medicamentos, e penso em grande escala a fal-
ta de atividade física. Nãe é difícil concluir que um 
doente deprimido passa menos tempo em ativida-
de física, mantém mais hábitos sedentários, e está 
em pior forma física, o que acarreta um maior risco 
para doenças cardio-respiratórias.

Daí que adicionalmente aos medicamentos que 
receito, e psicoterapia quando apropriado, quase 
sempre recomendo ao doente deprimido que au-
mente a sua atividade física, não só como medida 
preventiva para a saúde geral, mas também como 
medida terapêutica direta para o seu estado de 
espírito “em baixo”. O exercício não só melhora a 
forma física cardiovascular, mas também ajuda a 
perder peso, melhora a homeostase (com redução 
da atividade inflamatória), melhora o metabolis-
mo, reduz a tensão arterial, e claramente reduz o 
número e intensidade dos sintomas depressivos. 
Mais ainda, quem faz exercício regularmente fuma 
menos, usa menos drogas, e bebe menos. Como 
resultado, a probabilidade de sofrer de doença co-
ronária, acidente vascular cerebral (stroke), insufi-
ciência cardíaca, e diabetes reduz-se a níveis muito 
mais baixos. 

E qual o exercício melhor para os deprimidos? 
Só tenho uma recomendação: qualquer exercício 
que lhe dê prazer. A probabilidade de se manter 
a fazer exercício regularmente a longo prazo me-
lhora se o leitor tirar alguma alegria no exercício 
que faz, caso contrário ao fim dumas semanas vai 
tudo pelo caminho das resoluções de Ano Novo e 
das suas (não) idas ao ginásio. Mesmo pessoas com 
grande depressão, que geralmente sofrem de sinto-
mas de anedonia, ou seja reduzida capacidade de 
sentir prazer, conseguem sentir agrado e satisfação 
ao fazerem algum exercício. O segredo é integrar no 
plano de tratamento não só especialista de saúde 
mental, mas também fisioterapeutas e treinadores 
pessoais, e convencer até a classe médica que exer-
cício é também tratamento nestes casos.

Haja saúde!

P. - O meu requerimento para benefícios por 
incapacidade foi recentemente aprovado, ao 
fim de nove meses de espera. Estou satisfeito 
por isso, mas não concordo com a data decidida 
na ocorrência da minha incapacidade. Será que 
tenho alguns direitos em apelar  isto, agora que 
o meu caso foi aprovado?

R. - Pode apelar qualquer decisão que foi fei-
ta pela administração entre 60 dias da data de 
decisão.  Mesmo que o seu caso tenha sido apro-
vado, mas se não concorda com a data que de-
termina a sua incapacidade, pode apelar. Pode 
haver várias razões para isso. Deve contactar-
-nos diretamente, ou submeter o apelo online, 
no ssa.gov

P. - Tenho 65 anos de idade e continuo a tra-
balhar. Tenciono começar a receber a minha re-
forma com idade completa, aos 66 anos. Inscre-
vi-me somente na parte A do Medicare porque 
aconselheram que eu não precisava da parte B, 
uma vez que tenho cobertura médica da entida-
de patronal.  Será mesmo assim? Tenho ouviste 
dizer que há uma penalidade no prémio mensal 
se o indivíduo não se inscreve na parte B do Me-
dicare aos 65 anos.

R. - Sim, é verdade que pode recusar a parte 
B do seguro do Medicare se tiver cobertura por 
parte da sua entidade patronal, porque você, ou 
até o seu cônjuge está a trabalhar ativamente e 
tem cobertura médica da entidade patronal. É 
importante que nos contacte quando deixar de 
trabalhar e requerer inscrição na parte B. Não 
haverá penalidade no prémio, logo que nos con-
tacte entre oito meses depois de deixar o seu 
emprego. É aconselhável não tardar em con-
tactar-nos quando deixar o seu emprego,  para 
evitar assim um intervalo em cobertura médica. 



 

QUINTA-FEIRA, 12 DE OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL 
18:30 - A HERDEIRA
19:30 - VARIEDADES
20:00 - CONTA-ME 
20:30 - NA CORDA BAMBA
21:30 - WINDEK
22:30 - IGREJA UNIVERSAL
23:30 - TELEJORNAL (R)

SEXTA-FEIRA, 13 DE OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL 
18:30 - A HERDEIRA
19:30 - FINANÇAS E PLANOS
20:00 - VIDAS LUSO-AMERICANAS
20:30 - NA CORDA BAMBA
21:15 - JUDITE TEODORO
21:30 - WINDEK
22:30 - IGREJA UNIVERSAL
23:30 - TELEJORNAL (R) 

SÁBADO, 14 DE OUTUBRO
2:00 - 6:00 - A ÚNICA MULHER
18:30 - MESA REDONDA
19:30 - VARIEDADES
20:00 - TELEDISCO 
21:00 - VARIEDADES

DOMINGO, 15 DE OUTUBRO
14:00 - A HERDEIRA
         (OS EPISÓDIOS DA SEMANA) 

19:00 - MISSA DOMINICAL 
20:00 - VARIEDADES
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SEGUNDA, 16 DE OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL 
18:30 - A HERDEIRA
19:30 - SHOW DE BOLA
20:30 - NA CORDA BAMBA
21:30 - WINDEK
22:30 - IGREJA UNIVERSAL
23:30 - TELEJORNAL (R)

TERÇA-FEIRA, 17 DE OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A HERDEIRA
19:30 - TELEDISCO 
20:30 - NA CORDA BAMBA
21:30 - WINDEK
22:30 - IGREJA UNIVERSAL
23:30 - TELEJORNAL (R) 

QUARTA-FEIRA, 18 DE OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL 
18:30 -  A HERDEIRA
19:30 - VOCÊ E A LEI/           
À CONVERSA C/ ONÉSIMO 
20:00 - MESA NACIONAL
20:30 - NA CORDA BAMBA
21:30 - MISSA
22:30 - WINDEK
23:00 - IGREJA UNIVERSAL
23:30 - TELEJORNAL (R) 

Toda a programação é repetida 
depois da meia-noite e na manhã 

do dia seguinte.

Açorda à Alentejana
Ingredientes: (4 pessoas)
1 bom molho de coentros (ou um molho pequeno 
de poejos ou uma mistura das duas ervas); 2 a 4 
dentes de alho; 1 colher de sopa bem cheia de sal 
grosso; 4 colheres de sopa de azeite; 1,5 litro de 
água a ferver; 400 grs de pão caseiro (duro) e 4 
ovos

Confeção: 
Pisam-se num almofariz, reduzindo-os a papa, os 
coentros (ou os poejos) com os dentes de alho, a que 
se retirou o grelo, e o sal grosso. Deita-se esta papa na 
terrina ou numa tigela de meia cozinha, que neste caso 
fará ofícios de terrina. Rega-se com o azeite e escalda-
-se com a água a ferver, onde previamente se escalfa-
ram os ovos (de onde se retiraram). Mexe-se a açorda 
com uma fatia de pão grande, com que se prova a sopa.
A esta sopa dá-se o nome de sopa «azeiteira» ou «sopa 
mestra». Introduz-se então no caldo o pão, que foi ou 
não cortado em fatias ou em cubos com uma faca, ou 
partido à mão, conforme o gosto. Depois, tapa-se ou 
não a açorda, pois uns gostam dela mole e outros apre-
ciam as suas sopas duras. Os ovos são colocados no 
prato ou sobre as sopas na terrina, também conforme 
o gosto.
*A açorda é, fora do Alentejo, o prato mais conhecido da culi-
nária alentejana. Vai à mesa do pobre e do rico e raro é o dia 
que não constitui o almoço do trabalhador rural. Tem muitas 
variantes, mais influenciadas pela mudança de estações do 
que, como é regra em cozinha trdicionais, de terra para terra.
É sempre um caldo quente e transparente, aromatizado com 
coentros ou poejos, ou os dois, alhos pisados com sal grosso 
e condimentado com azeite. Dão-lhe consistência fatias ou 
bocados de pão de trigo, de preferência caseiro e duro.
Acompanha-se geralmente com ovos escalfados, que tam-
bém podem ser cozidos, e azeitonas. Muitas vezes, na água 
utilizada já se cozeu uma posta de pescada ou de bacalhau.
Também pode ser acompanhada com sardinhas assadas ou 
fritas e, no Outono, é muitas vezes enriquecida com tiras fi-
nas de pimento verde, que se escaldam com a água ao mes-
mo tempo que as ervas, e acompanhada com figos maduros 
ou um cacho de uvas brancas de mesa.

GAZETILHA
ZÉ DA CHICA

O Futebol...
Era!
O Futebol hoje encerra
Uma diferença brutal,
Nascido na Inglaterra,
Vive hoje no mundo em geral!

E, quem jogava na Bola,
Nem um centavo ganhava,
Por Amor à Camisola,
Em qualquer grupo que estava!

Os Clubes, na verdade,
Tinham as suas razões.
Juntarem a Sociedade,
Unir as populações!

Alegrar e divertir ,
Com jogos e diversões,
Alegres ao competir,
Com todas competições!

Nunca era necessário,
Fugir ou nos desviar
Dos do grupo do contrário,
Com receio de se brigar!

Recebia-se com graça
A derrota ou outro trato,
Diferente do que se passa
Com cenas de pugilato!

A graça com que bricavam,
Após o jogo acabado,
Uns aos outros se juntavam,
Com petiscos, bem regados!

Mas, hoje, é muito diferente,
Briga-se, com nomes feios,
De moral muito indecente,
Em autênticos devaneios!

Hoje, uma competição,
Jogadores e assistência,
Com ou sem terem razão,
Entregam-se à violência!

 

CARNEIRO - 21 MAR - 20 ABR BALANÇA - 23 SET - 22 OUT

TOURO - 21 ABR - 20 MAI ESCORPIÃO - 23 OUT - 21 NOV

GÉMEOS - 21 MAI - 20 JUN SAGITÁRIO - 22 NOV - 21 DEZ

CARANGUEJO - 21 JUN - 22 JUL CAPRICÓRNIO - 22 DEZ -  19  JAN

LEÃO - 23 JUL- 22 AGO AQUÁRIO - 20 JAN - 18 FEV

VIRGEM - 23 AGO - 22 SET PEIXES - 19 FEV - 20 MAR

Amor: Apoie o seu com-
panheiro, dando-lhe mais 
atenção. O companheiris-

mo fortalecerá os laços.
Saúde: Poderá ter problemas diges-
tivos.
Dinheiro: Esta não é altura para ar-
riscar em negócios.
Números da Sorte: 1, 5, 8, 7, 10, 30

Amor: Escolha bem as ami-
zades se não quer sofrer desilusões. 
Saúde: A rotina poderá levá-lo a es-
tados de irritação. Procure divertir-
-se e relaxar mais.
Dinheiro: Não se precipite nos gas-
tos.
Números da Sorte: 11, 20, 28, 29, 30, 36

Amor: Para que a sua rela-
ção seja fortalecida aposte 

no romantismo e compreensão. 
Saúde: Precisa de fortalecer os os-
sos, coma alimentos ricos em Cálcio.
Dinheiro: Tenha cuidado com a 
forma como canaliza os seus rendi-
mentos.
Números da Sorte: 4, 6, 19, 25, 32, 44

Amor: Uma nova amizade 
ou uma relação mais séria 
poderá ganhar bases mais 

sólidas.
Saúde: A instabilidade a nível emo-
cional será a causa de alguns dese-
quilíbrios físicos. 
Dinheiro: Vida profissional em alta.
Números da Sorte: 5, 1, 14, 18, 11, 2

Amor: Tenderá a partilhar 
mais as suas ideias e senti-

mentos com o seu par. 
Saúde: Cuidado com a linha, faça 
exercício.
Dinheiro: Os novos projetos terão 
uma evolução bastante lenta.
Números da Sorte: 2, 15, 24, 26, 41, 42

Amor: Uma relação que já 
está desgastada poderá ter-

minar. 
Saúde: Tendência para sentir dores 
musculares. Evite fazer esforços.
Dinheiro: Se gastar em demasia poderá 
não ter dinheiro para pagar as contas 
que são certas.
Números da Sorte: 8, 22, 39, 41, 48, 49

Amor: Dê mais atenção 
aos seus filhos. Um lar 

harmonioso é a maior felicidade 
que lhes pode dar!
Saúde: Evite ambientes poluídos.
Dinheiro: Pode receber proposta re-
lacionada com o seu trabalho.
Números da Sorte: 2, 14, 19, 23, 25, 29

Amor: Um amigo pode-
rá precisar de desabafar 

consigo. Oiça-o com atenção e ami-
zade.
Saúde: Beba mais sumos naturais.
Dinheiro: Este é um período em que 
pode fazer uma compra especial, 
mas não se exceda.
Números da Sorte: 1, 21, 23, 29, 32, 33

Amor: A sua simpatia po-
derá despertar em alguém 

um sentimento mais forte por si. 
Saúde: Tendência para dores de 
barriga.
Dinheiro: Conseguirá ter domínio 
sobre as questões que o preocu-
pam.
Números da Sorte: 8, 12, 17, 19, 30, 48

Amor: Provável desen-
tendimento com alguém 

especial. 
Saúde: Faça exercício físico que o 
ajude a descarregar a tensão acu-
mulada.
Dinheiro: Saiba lidar melhor com a 
descida do seu poder de compra.
Números da Sorte: 2, 8, 13, 25, 53, 59

Amor: Período difícil; for-
ça de vontade determinan-
te para vencer esta fase.

Saúde: A sua autoestima anda em 
baixo, anime-se!
Dinheiro: Boa altura para apostar 
na valorização pessoal, faça uma 
formação online.
Números da Sorte: 1, 14, 25, 36, 47, 49

Amor: Divirta-se mais com 
o seu companheiro. Revitalize a re-
lação.
Saúde: Poderá andar tenso, procure 
descomprimir.
Dinheiro: Procurará ajudar os seus 
familiares a nível material.
Números da Sorte: 9, 14, 18, 22, 33, 44

Agora mais 
perto de si!

CONSULTAS PRESENCIAIS E POR TELEFONE

(00351) 210 929 030
Av. Praia da Vitória, nº57 4ºDto 1000-246 Lisboa - Portugal

Receba em qualquer parte
do mundo amuletos de

proteção contra a
inveja, mau olhado e
energias negativas.

www.mariahelena.pt          www.facebook.com/MariaHelenaTV8 f

Centro

Logo ao primeiro revés,
Forma-se logo uma intriga,
Com puxões e pontapés,
Quase sempre forma briga!

E quem assiste ao jogo,
Sem haver menores receios,
Atiram peças de fogo,
Ao árbitro, dão nomes feios!

E, os jogadores que, bem pagos,
Num descontrolo acontece
Fazem tamanhos estragos,
Qu’ o Futebol empobrece!

Peço perdão às pessoas,
Maioria, cujo a tola
É cheia de ideias boas,
Só querem ‘ver jogar bola!

Todos erros cometidos,
Por quem seja, certamente,
Devem de ser resolvidos
Por alguém bem competente!

Clubes e Associações,
Tal como no tempo antigo,
Que, analisem as razões,
Aplicando seu castigo!

P. S. 

Os jogos, são distrações,
Para unir, para juntar
Todas as populações,
O Povo todo alegrar!

Nunca para desavenças,
Provocar quem quer que seja,
Desgraças já há imensas,
A Paz, é que se deseja!

É só, isto que vos digo,
Assim seja, meu amigo!
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 I LIGA - 8ª jornada
 

RESULTADOS
Moreirense - Boavista .............................................................. 1-1
GD Chaves - Gil Vicente ............................................................ 4-2
Farense - FC Vizela .................................................................... 0-0
SC Braga - Rio Ave ..................................................................... 2-1
Estoril Praia - Benfica ................................................................ 0-1
FC Famalicão - V. Guimarães ..................................................... 1-3
Casa Pia AC - Estrela da Amadora ............................................. 0-1
FC Porto - Portimonense .......................................................... 1-0
Sporting - FC Arouca ................................................................. 2-1

PROGRAMA DA 9ª JORNADA
Sexta-feira, 27 out: FC Arouca - Moreirense, 20h15

Sábado, 28 out: Portimonense - Estoril, 15h30
V. Guimarães - GD Chaves, 18h00

Benfica - Casa Pia, 18h00
Gil Vicente - SC Braga, 20h30

Domingo, 29 out: Rio Ave - Farense, 15h30
Est. Amadora - Famalicão, 18h00

 FC Vizela - FC Porto, 20h30
Segunda-feira, 30 out: Boavista - Sporting, 20h15

CLASSIFICAÇÃO
  J V E D Gm-Gs P
01 SPORTING 08 07 01 00 17-07 22
02 BENFICA 08 07 00 01 18-07 21
03 FC PORTO 08 06 01 01 11-06 19   
04 SC BRAGA 08 05 01 02 20-14 16 
05 V. GUIMARÃES 08 05 01 02 12-10 16 
06 BOAVISTA 08 04 03 01 18-13 15      
07 FC FAMALICÃO 08 03 03 02 08-08 12
08 MOREIRENSE 08 03 02 03 11-10 11
09 GIL VICENTE 08 03 00 05 18-15 09   
10 CASA PIA AC 08 02 03 03 07-07 09 
11 ESTRELA AMADORA 08 02 02 04 08-12 08 
12 PORTIMONENSE 08 02 02 04 09-18 08 
13 FARENSE 08 02 01 05 11-11 07 
14 GD CHAVES 08 02 01 05 12-21 07 
15 FC AROUCA 08 01 03 04 09-13 06  
16 FC VIZELA 08 01 03 04 10-14 06                                     
17 RIO AVE 08 01 02 05 06-14 05  
18 ESTORIL PRAIA 08 01 01 06 14-19 04                                                                                                                                               

 II LIGA - 7ª jornada
 

RESULTADOS
Santa Clara - Académico Viseu .................................................2-0
Nacional - UD Oliveirense .........................................................5-0
CD Tondela - Leixões .................................................................4-2
Paços Ferreira - Lank Vilaverdense ...........................................2-0
CD Mafra - UD Leiria .................................................................3-0
FC Porto B - Torreense ..............................................................2-2
Belenenses - Marítimo .............................................................1-2
Benfica B - Feirense ..................................................................2-3
AVS - FC Penafiel .......................................................................1-0

PROGRAMA DA 8ª JORNADA (29 de Outubro)
Lank Vilaverdense - FC Porto B

Santa Clara - Benfica B
UD Oliveirense - UD Leiria

Académico Viseu - Nacional
Feirense - AVS

Leixões - Belenenses
Torreense - Paços de Ferreira

FC Penafiel - CD Mafra
Marítimo - CD Tondela

CLASSIFICAÇÃO
  J V E D Gm-Gs P
01 AVS 07 06 01 00 09-02 19 
02 MARÍTIMO 07 05 00 02 10-05 15 
03 SANTA CLARA 07 04 03 00 09-01 15
04 NACIONAL 07 05 00 02 16-08 15
05 CD MAFRA 07 04 01 02 13-09 13 
06 TORREENSE 07 03 03 01 12-07 12
07 UD OLIVEIRENSE 07 03 02 02 12-14 11       
08 CD TONDELA 07 02 03 02 12-14 09 
09 FC PORTO B 07 02 03 02 10-10 09     
10 FEIRENSE 07 03 00 04 07-10 09 
11 UD LEIRIA 07 02 02 03 12-10 08 
12 PAÇOS FERREIRA 07 02 01 04 09-08 07 
13 BENFICA B 07 02 01 04 11-13 07 
14 ACADÉMICO VISEU 07 01 04 02 08-09 07   
15 BELENENSES 07 01 03 03 06-12 06         
16 FC PENAFIEL 07 01 02 03 05-10 05 
17 LEIXÕES 07 01 02 04 07-15 05         
18 LANK VILAVERDENSE 07 00 01 06 04-15 01                                                                                                                                               

CAMPEONATO DE PORTUGAL - 6ª jornada

SÉRIE A
Sandinenses - Dumiense .........1-1
Brito - Pevidém .........................1-1
Montalegre - Portosantense ....0-0
Tirsense - Marítimo B...............1-0
Limianos - Camacha ................1-2
Ribeirão - Vilar Perdizes ...........0-0
Vila Real - Mirandela ................2-2

CLASSIFICAÇÃO
1. Tirsense .................................13
2. Pevidém SC ...........................12
3. Camacha ...............................12 
4. Mirandela ...............................09
5. Portosantense .......................08
6. Vilar de Perdizes ...................08 
7. Montalegre ............................08 
8. Limianos ................................07
9. Sandinenses ..........................07 
10. Marítimo B ...........................07
11. Dumiense/CJP II .................06
12. Ribeirão 1968 FC .................05
13. Brito SC ................................05 
14. Vila Real ...............................03

JORNADA 7 (28 out.)
Brito SC - Montalegre

Portosantense - Tirsense
Marítimo B - Limianos

Camacha - Ribeirão
Vilar Perdizes - Vila Real
Mirandela - Sandinenses

Pevidém - Dumiense

SÉRIE B
V. Gaia - V. Guimarães B...........0-0
Beira Mar - Amarante ...............0-1
Gondomar - Rebordosa............1-2
Florgrade - Paredes ..................2-0
S. João Ver - Marco ..................1-0
Vila Meã - Oliv. Douro ...............1-3
Lamelas - Salgueiros ...............0-5

CLASSIFICAÇÃO
1. Amarante FC .........................16 
2. S. João Ver ............................16
3. Beira-Mar ...............................11 
4. Rebordosa AC .......................10
5. SC Salgueiros ........................10
6. Gondomar ..............................10
7. Oliveira do Douro ...................08
8. V. Guimarães B ......................07
9. Valadares Gaia ......................06 
10. Florgrade .............................05
11. Marco ...................................05 
12. Paredes................................04
13. Vila Meã ...............................04
14. Lamelas ...............................03

JORNADA 7 (28 out.)
Valadares Gaia - Beira Mar

Amarante - Gondomar
Rebordosa - Florgrade
Paredes - S. João Ver
Marco 09 - Vila Meã

Oliveira Douro - Lamelas
V. Guimarães B - Salgueiros

SÉRIE C
União 1919 - Sertanense ............2-0
V. Sernache - Lusitânia Açores ...0-0
Benf.C. Branco - Fontinhas .........2-0
Peniche - União de Tomar...........2-2
Marinhense - Alverca B ...............2-1
U. Santarém - Mortágua .............3-0
Gouveia - Rabo Peixe ........ (19 nov.)

CLASSIFICAÇÃO
1. Marinhense ............................10 
2. Vit. Sernache .........................09
3. Alverca B ................................09 
4. União Santarém ....................09
5. Rabo de Peixe ........................09
6. Lusitânia ................................08
7. Benfica Castelo Branco ........08 
8. Sertanense ............................08
9. União 1919 ............................07 
10. Peniche ................................07
11. União de Tomar ...................07
12. Gouveia ................................05
13. Mortágua .............................05
14. Fontinhas .............................04

JORNADA 7 (28 out.)
União 1919 - V. Sernache

Lusitânia - Gouveia
Rabo Peixe - Benf.C. Branco

Fontinhas - Peniche
U. Tomar - Marinhense
Alverca B - U. Santarém
Sertanense - Mortágua

SÉRIE D
Moncarapachense - Elvas .......2-1
Serpa - Real Massamá .............2-2
Imortal - Louletano ...................1-2
L. Évora - V. Setúbal ..................0-1
Vasco Gama - Fabril .................1-1
Sintrense - Oriental ...................2-2
Barreirense - Juv. Évora ...........1-2

CLASSIFICAÇÃO
1. Moncarapachense ................16
2. V. Setúbal ...............................15
3. Sintrense ................................12
4. Lusitano Évora .......................11 
5. Juventude Évora ....................11
6. Oriental ..................................11 
7. Louletano ...............................10
8. Fabril Barreiro ........................08 
9. Barreirense ............................07
10. Vasco Gama Vidigueira ......05 
11. Real SC ................................04
12.O Elvas ..................................02
13. Imortal DC ...........................02
14. Serpa ....................................01

JORNADA 7 (28 out.)
Moncarapachense - Serpa

Real Massamá - Imortal
Louletano - Lusitano Évora
V. Setúbal - Vasco da Gama

Fabril - Sintrense
Oriental - Barreirense

Elvas - Juventude Évora

Terceira eliminatória da Taça de Portugal
Benfica defronta Lusitânia da ilha Terceira
FC Porto joga em Vilar de Perdizes
Sporting defronta o Olivais e Moscavide

LIGA 3 - 8ª jornada
SÉRIE A

Vianense - Felgueiras 1932 .....1-2
Trofense - Canelas 2010 ..........1-1
L. Lourosa - Anadia FC .............4-0
Varzim - AD Sanjoanense ........2-1
Fafe - SC Braga B .....................0-0

CLASSIFICAÇÃO
1. FC Felgueiras 1932 ...............19
2. L. Lourosa ..............................17
3. Varzim ....................................15 
4. Anadia FC ..............................12 
5. Canelas 2010 ........................11
6. SC Braga B .............................10 
7. Fafe ........................................09 
8. AD Sanjoanense ....................07
9. Trofense .................................06
10. Vianense ..............................03 

JORNADA 9 (29 out.)
 Canelas 2010 - Fafe

AD Sanjoanense - L. Lourosa
SC Braga B - Vianense
Anadia FC - Trofense

Felgueiras 1932 - Varzim

SÉRIE B
Académica - SC Covilhã..............0-2
Oliv. Hospital - Atlético................0-3
Sporting B - FC Alverca ...............2-1
Caldas SC - Pêro Pinheiro ...........1-2
Amora FC - 1º Dezembro ............0-2

CLASSIFICAÇÃO
1. SC Covilhã .............................17
2. Sporting B ..............................15
3. Atlético...................................15 
4. Caldas SC ..............................12 
5. Académica ............................12
6. FC Alverca .............................11 
7. Pêro Pinheiro .........................07
8. Oliveira do Hospital ...............07
9. 1º Dezembro .........................07 
10. Amora FC .............................06

JORNADA 9 (29 out.)
FC Alverca - Amora FC
SC Covilhã - Caldas SC
Atlético - Académica

1º Dezembro - Oliv. Hospital
Pêro Pinheiro - Sporting B 

Rosa Mota ainda bate recordes
Rosa Mota, 65 anos completados a 29 de junho,  bateu 

o recorde do mundo da meia-maratona para atletas entre 
os 45 e 69 anos na World Athletics Road Running realizada 
dia 1 de outubro em Riga, na Letónia, e percorreu os 21,097 
quilómetros em 1h26m06s superando o anterior recorde, 
que pertencia à norte-americana Christine Kennedy com 
1h31m38s e tinha sido obtido a 1 de abril deste ano na Po-
lónia.

Quem sabe nunca esquece e Rosa Mota, tinha conquista-
do na semana anterior o campeonato europeu de veteranos 
de corta-mato no mesmo escalonamento. Mas nada disto 
surpreende se lembrarmos a carreira surpreendente da por-
tuguesa que se sagrou campeã olímpica (1988), mundial 
(1987) e três vezes europeia (1982, 1986 e 1990), tendo ga-
nho 14 das 21 maratonas em que participou.

Nos Estados Unidos, Rosa Mota venceu as maratonas de 
Boston em 1987, 1988 e 1990; Chicago em 1983 e 1984, 
e foi terceira em 1985; e ficou em segundo lugar em Los 
Angeles em 1989.

Já agora lembre-se que naquele tempo, além do prémio 
monetário, o vencedor em Boston ganhava um carro, mas 
em 1987 o fisco português exigiu um balúrdio para autorizar 
a entrada do veículo em Portugal e Rosa Mota optou por 
vender o carro nos Estados Unidos.

Vila Meã (CP) - Estrela da Amadora (I)
Felgueiras (L3) - Arouca (I)

Sporting da Covilhã (L3) - Portimonense (I)
Olivais e Moscavide (D) - Sporting (I)

Lusitânia (CP) - Benfica (I)
Atlético (L3) - Vizela (I)

Oliveirense (II) - Boavista (I)
Camacha (CP) - Famalicão (I)

Rebordosa (CP) - Sporting de Braga (I)
Paredes (CP) - Moreirense (I)

Länk Vilaverdense (II) - Farense (I)
Vilar de Perdizes (CP) - FC Porto (I)

Moncarapachense (CP) - Vitória de Guimarães (I)
Sintrense (CP) - Estoril Praia (I)

Rabo de Peixe (CP) - Casa Pia (I)
Canelas 2010 (L3) - Desportivo de Chaves (I)

Torreense (II) - Rio Ave (I)
Belenenses (II) - Gil Vicente (I)

Tondela (II) - 1.º de Dezembro (L3)
Académico de Viseu (II) - União de Leiria (II)

Amarante (CP) - Académica (L3)
Santa Clara (II) - Vianense (L3)

Dumiense (CP) - AVS (II)
Nacional (II) - Mirandela (CP)

Atlético da Malveira (D) - Marco 09 (CP)
Pêro Pinheiro (L3) - Serpa (CP)

Mafra (II) - Feirense (II)
Elvas (CP) - Tirsense (CP)

Marítimo (II) - Mortágua (CP)
Leixões (II) - Vitória de Setúbal (CP)

Montalegre (CP) - Pevidém (CP)
Penafiel (II) - Santa Maria (D)

Os jogos disputam-se de 19 a 22 de outubro.

Râguebi/Mundial: Portugal consegue primeira vitória 
de sempre ao bater as Fiji

Portugal conquistou domingo a primeira vitória de 
sempre num Campeonato do Mundo de râguebi, ao ven-
cer as Fiji por 24-23, em jogo da última jornada do Grupo 
C, que decorreu em Toulouse.

A seleção lusa, que ao intervalo estava empatada 3-3, 
conseguiu dois ensaios na segunda parte, por Storti e 
Francisco Fernandes, as Fiji responderam, mas um en-
saio de Rodrigo Marta já perto do fim foi decisivo para 

Portugal, Espanha e Marrocos vão 
organizar o Mundial2030 de futebol

O Campeonato do Mundo de futebol de 2030 vai ser orga-
nizado por Portugal, Espanha e Marrocos, anunciou a FIFA, 
após a reunião do Conselho do organismo.

“O Conselho da FIFA decidiu unanimemente que a única 
candidatura elegível é a conjunta entre Marrocos, Portugal e 
Espanha, que irá organizar a competição em 2030”, refere a 
FIFA em comunicado divulgado no site oficial.

Na mesma nota, a FIFA revelou ainda que Uruguai, Argenti-
na e Paraguai vão receber três jogos do Mundial2030, como 
forma de “celebrar o centenário” da competição, cuja primei-
ra edição decorreu no Uruguai, em 1930.

“Para além disso, levando em consideração o contexto 
histórico do primeiro Mundial de sempre, o Conselho da FIFA 
concordou de forma unânime em realizar uma cerimónia de 
celebração única do centenário na capital do país [Uruguai], 
em Montevideu, onde se realizou o primeiro Mundial de sem-
pre, em 1930, bem como conceder três jogos do Mundial a 
Uruguai, Argentina e Paraguai”, refere a FIFA.

O presidente da FIFA, Gianni Infantino, considerou que o 
futebol e o organismo que lidera estão a “unir um mundo 
dividido”, salientando: “Dois continentes – África e Europa 
– unidos não só na celebração do futebol, mas também em 
providenciar coesão social e cultural únicas. Que grande 
mensagem de paz, tolerância e inclusão”.

Infantino destacou o centenário do Campeonato do Mun-
do que se celebrará precisamente em 2030, razão pela qual 
três encontros da competição terão lugar em três países da 
América do Sul, no caso Uruguai, Argentina e Paraguai.

o triunfo.
Portugal, que tinha empatado com a Geórgia e perdi-

do com País de Gales e Austrália, termina a sua parti-
cipação com o quarto lugar no grupo, com seis pontos, 
enquanto País de Gales, primeiro com 19, e as Fiji, em se-
gundo com 11, seguem para os quartos de final. A Aus-
trália acaba em terceiro, também com 11 pontos, e está 
fora da competição, que decorre em França, tal como a 
Geórgia, que ficou em quinto e último com três.



MATEUS REALTY
582 Warren Ave., East Providence, RI

Tel. (401) 434-8399

EAST PROVIDENCE
Cottage

$299.900

EAST PROVIDENCE
Colonial 

$469.900
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ATENÇÃO 

SWANSEA
Bar/1 família

$329.900

PAWTUCKET
Cape 

$379.900

WARWICK
Colonial 

$499.900

CRANSTON
Bungalow 
$389.900

EAST PROVIDENCE
Bar/Loja e casa de 1 moradia 

$650.000

REHOBOTH
Colonial  

$799.900

EAST PROVIDENCE
4 Apartamentos

$450.000

RUMFORD
Colonial

$624.900

RIVERSIDE
Bungalow 
$289.900

EAST PROVIDENCE
Cape 

$324.900

RIVERSIDE
Raised Ranch

$489.900

RUMFORD
Cape

$329.900

EAST PROVIDENCE
Colonial 

$529.900

PAWTUCKET
Cape

$299.900

EAST PROVIDENCE
Colonial 

$579.900

NORTH PROVIDENCE
Bungalow 
$249.900

EAST PROVIDENCE
Split Level 
$529.900

EAST PROVIDENCE
Escritório comercial e apartamento

$349.900

VENDIDA

Precisamos de casas para vender! Temos vários clientes em lista de espera! Está interessado 
em saber quanto vale a sua propriedade no mercado atual? Contacte-nos para uma avaliação 

grátis! Somos uma companhia familiar que vem ajudando famílias na compra e venda 
de propriedades desde 1975! A experiência faz a diferença! 

Contacte-nos e verá porque razão a Mateus Realtytem uma excelente reputação! 
O nosso sucesso deve-se ao apoio da nossa comunidade!

DEPÓSITO

DEPÓSITO

DEPÓSITO DEPÓSITO

VENDIDA VENDIDA VENDIDA

VENDIDA

VENDIDA VENDIDA

VENDIDA

DEPÓSITO
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